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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

«ОП.01 Математический аппарат в отрасли информационных технологий» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Математический аппарат в отрасли информационных технологий» 

- формирование у обучающихся математической подготовки, развитие логического 

мышления, пространственного воображения, алгоритмической культуры и критичности 

мышления, необходимых для будущей профессиональной деятельности. 

Дисциплина «Математический аппарат в отрасли информационных технологий» 

включена в обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОП БТТ). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК Уметь Знать 

ОК.01 

 
 выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

 структура плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

ОК.02  определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс 

поиска, выбирать необходимые 

источники информации 

 определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс 

поиска, выбирать необходимые 

источники информации 

ОК.03  определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности 

 возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК.04  организовывать работу коллектива 

и команды 

 организовывать работу коллектива и 

команды 

ОК.05  грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке 

 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке 

ОК.06  демонстрировать осознанное 

поведение 

 значимость профессиональной 

деятельности по специальности 

ОК.07  определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности  

 определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности  

ОК.08  использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей 

 средства профилактики 

перенапряжения 
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ОК.09  понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

 правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 48 36 

Самостоятельная работа 8 - 

Промежуточная аттестация  ДЗ  

Всего 56 36 

 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий,  

Раздел 1. Основы линейной алгебры (14 часов) 

Тема 1.1. Матрицы и 

определители 

Содержание  

Матрицы. Действия над матрицами. Определитель матрицы. 

Обратная матрица. Ранг матрицы.  

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Действия над матрицами. Вычисление определителей.  

2. Нахождение обратной матрицы. Вычисление ранга матрицы. 

Тема 1.2. Системы 

линейных уравнений 
Содержание  

Основные понятия системы линейных уравнений. Решение системы 

линейных уравнений по формулам Крамера, методом Гаусса, 

матричным методом. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Решение системы линейных уравнений различными методами 

Тема 1.3. Векторы и 

действия с ними 
Содержание  

Определение вектора. Операции над векторами, их свойства. 

Вычисление скалярного, смешанного, векторного произведения 

векторов. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Векторы и операции над ними. 

Раздел 2. Элементы теории комплексных чисел (4 часа) 

Тема 2.1. Комплексные 

числа 

Содержание  

Определение комплексного числа. Формы записи комплексных 

чисел. Геометрическое изображение комплексных чисел. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Действия с комплексными числами в алгебраической, 

тригонометрической, показательной формах. Перевод комплексных 

чисел их одной формы в другую. 

Раздел 3. Основы математической логики (4 часа) 
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Тема 3.1. Алгебра 

высказываний 

Содержание 

Понятие высказывания. Основные логические операции. Формулы 

логики. Таблица истинности и методика её построения. 

Законы логики. Равносильные преобразования. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Построение таблиц истинности. Упрощение формул логики с 

помощью равносильных преобразований 

Раздел 4. Основы теории множеств (4 часа) 

Тема 4.1 Основы теории 

множеств 

Содержание 

Общие понятия теории множеств. Способы задания. Основные 

операции над множествами и их свойства. Графическое 

изображение множеств на диаграммах Эйлера-Венна. Декартово 

произведение множеств 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Множества и основные операции над ними 

Раздел 5. Основы теории графов (4 часа) 

Тема 5.1 Основы теории 

графов 

Содержание 

Основные понятия графов. Виды графов: ориентированные и 

неориентированные графы. Способы задания графов. Матрицы 

смежности и инциденций для графа. Эйлеровы и гамильтоновы 

графы. Деревья 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Графы 

Раздел 6 Дифференциальное и интегральное исчисление (12 часов) 

Тема 6.1. 

Дифференциальное 

исчисление 

Содержание 

Предел функции. Свойства пределов. Замечательные пределы, 

раскрытие неопределенностей. Односторонние пределы, 

классификация точек разрыва. 

Определение производной. Производные и дифференциалы высших 

порядков.  

Полное исследование функции. Построение графиков 

Предел и непрерывность функции нескольких переменных. 

Частные производные. Производные высших порядков и 

дифференциалы высших порядков. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Вычисление производных 

2. Применение производных 

Тема 6.2. Интегральное 

исчисление 

Содержание  

Неопределенный и определенный интеграл и его свойства. 

Несобственные интегралы с бесконечными пределами 

интегрирования. Вычисление определенных интегралов.  

Двойные интегралы и их свойства. Повторные интегралы. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Вычисление интегралов 

2. Применение интегралов 

Раздел 7. Основы теории вероятностей и математической статистики (10 часов) 

Тема7.1. Теория 

вероятностей 

Содержание  

Элементы комбинаторики: размещение, перестановка, сочетание. 

Случайные события и их вероятности. Определение вероятности 

событий. Формулы сложения, умножения вероятностей. Условная 

вероятность. Определение полной вероятности. 

Распределение дискретных и непрерывных случайных величин и их 

характеристики. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Вычисление вероятностей событий. Вычисление числовых 
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характеристик дискретных и непрерывных случайных величин 

Тема 7.2. Математическая 

статистика 

Содержание  

Задачи и методы математической статистики. Виды выборки. 

Числовые характеристики вариационного ряда. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Вычисление числовых характеристик выборки. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 8 час. 

 

Промежуточная аттестация ДЗ  

Всего 56 часа 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Математического аппарата в отрасли информационных технологий», 

оснащенный в соответствии с приложением ОП БТТ.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Баврин И.И. Дискретная математика. Учебник и задачник: для среднего 

профессионального образования / И.И. Баврин. – М.: Издательство Юрайт, 2024 

2. Бардушкин, В. В. Математика. Элементы высшей математики: учебник: в 2 томах. 

Том 1 / В.В. Бардушкин, А.А. Прокофьев. – М.: КУРС: ИНФРА-М, 2024. – 304 с. – (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-906923-05-9. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2135282 

3. Бардушкин, В. В. Математика. Элементы высшей математики: учебник: в 2 томах. 

Том 2 / В. В. Бардушкин, А. А. Прокофьев. – М.: КУРС: ИНФРА-М, 2024. – 368 с. – (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-906923-34-9. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2145214 

4. Васильев А.А. Теория вероятностей и математическая статистика: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / А.А. Васильев. – 2-е изд., испр. и 

доп. – М.: Издательство Юрайт, 2024 

5. Гашков С.Б. Дискретная математика: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С.Б. Гашков, А.Б. Фролов. – 4-е изд., перераб. и доп. – М.: 

Издательство Юрайт, 2024 

6. Григорьев В.П. Математика: учебное издание / Григорьев В.П., Сабурова Т.Н. – М.: 

ОИЦ «Академия», 2024 

7. Григорьев В.П. Элементы высшей математики: учебное издание / Григорьев В.П., 

Дубинский Ю.А., Сабурова Т.Н. - М.: ОИЦ «Академия», 2023 

8. Калинина В.Н. Теория вероятностей и математическая статистика: учебник для 

среднего профессионального образования / В.Н. Калинина. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: 

Издательство Юрайт, 2024 

9. Кацман Ю.Я. Теория вероятностей и математическая статистика. Примеры с 

решениями: учебник для среднего профессионального образования / Ю.Я. Кацман. – М.: 

Издательство Юрайт, 2025 

10. Малугин В.А. Теория вероятностей и математическая статистика: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / В.А. Малугин. – М.: Издательство 

Юрайт, 2024 

11. Осипенко, С. А. Элементы высшей математики / С. А. Осипенко. – М.: Директ-

Медиа, 2020. - 201 с. - ISBN 978-5-4499-0201-6. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1989236 

https://znanium.ru/catalog/product/2135282
https://znanium.com/catalog/product/1989236
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12. Попов А.М. Теория вероятностей и математическая статистика: учебник для 

среднего профессионального образования / А.М. Попов, В.Н. Сотников; под редакцией А.М. 

Попова. – 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2024 

13. Спирина М. С. Теория вероятностей и математическая статистика: сборник 

задач: учебное издание / Спирина М. С., Спирин П.А. – М.: ОИЦ «Академия», 2023. 

14. Спирина М. С. Теория вероятностей и математическая статистика: учебное 

издание / Спирина М. С., Спирин П.А. – М.: ОИЦ «Академия», 2023 

15. Спирина М.С. Дискретная математика: сборник задач с алгоритмами решений / 

М.С. Спирина, П.А. Спирин. – 5-е изд., стер. – М.: ОИЦ «Академия», 2024 

16. Спирина М.С. Дискретная математика: учебник / М.С. Спирина, П.А. Спирин. 

– 6-е изд., стер. – М.: ОИЦ «Академия», 2024 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Иванов Б.Н. Дискретная математика и теория графов: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Б.Н. Иванов. – М.: Издательство Юрайт, 2024 

2. Скорубский В.И. Математическая логика: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В.И. Скорубский, В.И. Поляков, А.Г. Зыков. – М.: 

Издательство Юрайт, 2024 

3. Палий И.А. Теория вероятностей. Задачник: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И.А. Палий. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Издательство 

Юрайт, 2024 

4. Сидняев Н.И. Теория вероятностей и математическая статистика: учебник для 

среднего профессионального образования / Н.И. Сидняев. – М.: Издательство Юрайт, 2024 

5. Прохоров Ю.В. Теория вероятностей и математическая статистика: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Ю.В. Прохоров, Л.С. 

Пономаренко. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2024 

6. Татарников О.В. Линейная алгебра и линейное программирование. Практикум: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Л.Г. Бирюкова, Р.В. 

Сагитов; под общей редакцией О.В. Татарникова. – М.: Издательство Юрайт, 2024 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: 

 основы линейной алгебры, 

математического анализа; 

 основы теории комплексных 

чисел; 

 логические операции, 

формулы логики, законы 

алгебры логики; 

 основные понятия теории 

множеств; 

 основные понятия теории 

графов, виды графов и их 

характеристики; 

 основы дифференциального 

и интегрального исчисления 

 элементы комбинаторики, 

понятие случайного события, 

классическое определение 

Точное и грамотное 

формулирование 

определений понятий, 

теорем и методов решения 

задач курса 

 

Способность доказывать 

математические 

утверждения, аналогичные 

ранее изученным, 

анализировать и 

синтезировать 

полученную информацию, 

использовать 

математические термины в 

устной беседе 

 

Владение прикладными 

аспектами математики, 

Экспертное наблюдение 

 

Компьютерное тестирование 

на знание терминологии по 

теме 

 

Тестирование 

 

Самостоятельная работа 

 

Контрольная работа 

 

Наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

 

Подготовка, выступление с 

докладом, сообщением, 

презентацией 
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вероятности, основные 

теоремы и формулы теории 

вероятностей, понятия 

случайной величины, 

дискретной и непрерывной 

случайной величины, их 

распределение и 

характеристики; 

понятия математической 

статистики, характеристики 

выборки, понятие вероятности 

и частоты. 

применение 

математических знаний 

для построения и анализа 

математических моделей 

профессиональных задач. 

 

 

Умеет: 

 выполнять операции над 

матрицами и решать системы 

линейных уравнений; 

 выполнять операции над 

векторами; 

 выполнять действия над 

комплексными числами; 

 применять формулы и 

законы алгебры логики для 

преобразования логических 

выражений; 

 выполнять операции над 

множествами; 

 определять типы графов и 

давать их характеристики; 

 применять методы 

дифференциального и 

интегрального исчисления; 

 применять стандартные 

методы и модели к решению 

вероятностных и 

статистических задач; 

применять современные пакеты 

прикладных программ 

многомерного статистического 

анализа 

Применение в знакомой 

ситуации стандартных 

приемов, распознавание 

математических объектов 

и свойств, применение 

известные алгоритмов и 

технических навыков 

 

Умение применять 

различные методы и 

технологии для решения 

задач 

 

Демонстрация навыков 

использования изученных 

методов решения задач в 

различных ситуациях 

 

Качественное решение 

задач прикладного 

характера 

 

 

Экспертное наблюдение 

 

Компьютерное тестирование  

 

Тестирование 

 

Самостоятельная работа 

 

Контрольная работа 

 

Наблюдение за выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента) 

 

Оценка выполнения 

практического задания 

(работы) 

 

Решение ситуационных задач 
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Министерство образования Нижегородской области 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

 «Балахнинский технический техникум» 
 

 

Приложение 2.2 

к ОП БТТ по специальности 

09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных систем 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Учебной дисциплины 

 

«ОП.02 ОПЕРАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ И СРЕДЫ» 

 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных 

систем 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 Операционные системы и среды» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Операционные системы и среды»: формирование у обучающихся 

целостного представления об архитектуре и принципах функционирования операционных 

систем, развитие практических навыков управления вычислительными процессами, 

ресурсами и памятью, а также освоение современных методов администрирования и 

настройки операционных сред.  

Дисциплина «Операционные системы и среды» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОП БТТ). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.02  определять задачи 

для поиска 

информации, 

планировать 

процесс поиска, 

выбирать 

необходимые 

источники 

информации 

 номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.03   выявлять 

достоинства и 

недостатки 

коммерческой идеи 

 возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

- 

ПК 1.4   кодировать на 

языках 

программирования 

ИС 

 тестировать 

результаты 

разработки ИС 

 работать с 

записями по 

качеству (в том 

числе с 

корректирующими 

действиями, 

предупреждающим

и действиями, 

 языки программирования 

и работы с базами 

данных 

 основы современных 

операционных систем 

 основы современных 

СУБД 

 устройство и 

функционирование 

современных ИС 

 основы архитектуры 

мультиарендного 

программного 

обеспечения 

 основы ИБ организации 

 рроведение 

тестирования 

разрабатываемого 

модуля ИС в 

соответствии с 

трудовым заданием в 

рамках технической 

поддержки процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 устранение 

обнаруженных 

несоответствий в ИС 

в рамках технической 
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запросами на 

исправление 

несоответствий) 

при выполнении 

технической 

поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 теория баз данных 

 системы хранения и 

анализа баз данных 

 современные методики 

тестирования 

разрабатываемых ИС 

 инструменты и методы 

модульного тестирования 

 источники информации, 

необходимой для 

профессиональной 

деятельности в рамках 

технической поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

поддержки процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 фиксирование 

результатов 

тестирования 

разрабатываемого 

модуля ИС в системе 

учета организации 

ПК 2.3   читать 

техническую 

документацию на 

ПО в объеме, 

необходимом для 

выполнения 

задания 

 оформлять 

техническую 

документацию на 

ПО в рамках своей 

компетенции 

 составлять отчет о 

тестировании 

эксплуатационной 

и технической 

документации на 

ПО 

 нормативно-технические 

материалы по вопросам 

испытания и 

тестирования ПО 

 основные понятия о 

качестве ПО 

 виды технической 

документации 

 требования по 

обеспечению 

безопасности аппаратных 

и программных средств 

автоматизированных 

систем, используемых 

при выполнении 

тестовых процедур, 

включая вопросы 

антивирусной защиты 

 основы работы в 

операционной системе, в 

которой производится 

тестирование, на уровне, 

необходимом для 

тестирования 

разработанного ПО 

 проверка полноты 

эксплуатационной и 

технической 

документации на ПО 

 выявление 

недостатков 

эксплуатационной и 

технической 

документации на ПО 

и ее несоответствия 

внутренним 

стандартам качества 

организации 

 проверка 

эксплуатационной и 

технической 

документации на ПО 

на соответствие 

требованиям 

заказчика 

 выполнение действий 

по указаниям в 

эксплуатационной и 

технической 

документации на ПО 

 проверка 

соответствия 

действительных и 

указанных в 

эксплуатационной и 

технической 

документации на ПО 

результатов 

 при выявлении 

несовпадений 
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действительных и 

указанных в 

эксплуатационной и 

технической 

документации 

результатов 

регистрация 

найденных дефектов 

ПО в системе 

контроля дефектов 

ПК 2.1   определять 

требования к 

поставщикам 

данных из 

гетерогенных 

источников 

 осуществлять 

взаимодействие с 

внутренними и 

внешними 

поставщиками 

данных из 

гетерогенных 

источников 

 разрабатывать и 

оценивать модели 

больших данных 

 использовать 

инструментальные 

средства для 

извлечения, 

преобразования, 

хранения и 

обработки данных 

из разнородных 

источников, в том 

числе в режиме 

реального времени 

 производить 

очистку данных 

для проведения 

аналитических 

работ 

 проводить 

интеграцию и 

преобразование 

больших объемов 

данных 

 оценивать 

соответствие 

наборов данных 

 возможности имеющейся 

у исполнителя 

методологической и 

технологической 

инфраструктуры анализа 

больших данных 

 предметная область 

анализа 

 теоретические и 

прикладные основы 

анализа больших данных 

 современные методы и 

инструментальные 

средства анализа 

больших данных 

 современный опыт 

использования анализа 

больших данных 

 типы больших данных: 

метаданные, 

полуструктурированные, 

структурированные, 

неструктурированные 

 виды источников данных: 

созданные человеком, 

созданные машинами 

 источники информации, в 

том числе информации, 

необходимой для 

обеспечения 

деятельности в 

предметной области 

заказчика исследования 

 методы извлечения 

информации и знаний из 

гетерогенных, 

мультиструктурированны

х, неструктурированных 

источников, в том числе 

при потоковой обработке 

 российские и 

 определение 

источников больших 

данных для анализа, 

идентификация 

внешних и 

внутренних 

источников данных 

для проведения 

аналитических работ 

 получение и 

фильтрация больших 

объемов данных из 

гетерогенных 

источников 
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задачам анализа 

больших данных 

 оценивать 

стоимость данных 

для проведения 

аналитических 

работ 

международные 

стандарты 

информационной 

безопасности 

 современная 

технологическая 

инфраструктура 

высокопроизводительных 

и распределенных 

вычислений 

 режимы получения и 

обработки данных, 

поддержка режима 

реального времени 

 технологии хранения и 

обработки больших 

данных в организации: 

базы данных, хранилища 

данных, распределенная 

и параллельная обработка 

данных, вычисления в 

оперативной памяти 

ПК 2.4   способность 

оценивать данные 

и визуализации, 

чтобы выбрать 

наиболее 

подходящие 

методы и подходы 

для представления 

информации. 

 умение четко и 

понятно 

представлять 

результаты 

визуализаций как 

техническим, так и 

нетехническим 

пользователям. 

 способность 

выявлять и решать 

проблемы, 

связанные с 

данными и 

визуализациями, 

например, выбросы 

или недостающие 

данные. 

 умение 

эффективно 

работать в команде 

 понимание 

статистических методов и 

принципов анализа 

данных, необходимых 

для интерпретации 

результатов. 

 знание основных 

принципов визуализации, 

таких как выбор 

правильных типов 

графиков, использование 

цвета и композиции. 

 знания о бизнес-

аналитике и 

инструментах, которые 

помогают в анализе 

данных и создании 

отчетов. 

 понимание вопросов 

этики, связанных с 

обработкой и 

визуализацией данных, 

включая 

конфиденциальность и 

безопасность 

информации. 

 Осведомленность о 

современных трендах и 

лучших практиках в 

 умение создавать 

информативные и 

эстетически 

привлекательные 

визуализации с 

использованием 

инструментов, таких 

как Tableau, Power 

BI, QlikView, D3.js и 

Matplotlib. 

 навыки 

программирования 

на языках, таких как 

Python или R, для 

обработки данных и 

создания 

кастомизированных 

визуализаций. 

 умение извлекать 

данные из SQL и 

NoSQL баз данных, а 

также работать с API 

для получения 

данных. 

 способность 

анализировать 

данные и выявлять 

ключевые метрики и 

тренды, которые 
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с аналитиками, 

разработчиками и 

другими 

заинтересованным

и сторонами для 

создания 

комплексных 

визуальных 

решений. 

 готовность быстро 

адаптироваться к 

новым 

инструментам, 

технологиям и 

изменениям в 

требованиях 

проекта. 

области визуализации 

данных и анализа. 

должны быть 

визуализированы. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 72 32 

Самостоятельная работа 12 - 

Промежуточная аттестация  ДЗ  

Всего 84 32 

 

2.2. Примерное содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовой проект (работа) 

Раздел 1. Основы операционных систем (48 часов) 

Тема 1.1. История, 

назначение и функции 

операционных систем 

Содержание  

История и назначение операционных систем. 

Функции операционных систем 

Назначение и функции операционной системы 

Состав, взаимодействие основных компонентов операционной системы 

Тема 1.2 Архитектура 

операционной 

системы 

Содержание  

Архитектура операционной системы 

Структура операционных систем 

Ядро операционной системы 

Модель клиент - сервер 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Настройка рабочего стола 

2. Настройка системы с помощью Панели управления 

3. Работа со встроенными приложениями 

4. Управление памятью 

Тема 1.3. Общие 

сведения о процессах и 

Содержание  

Модель процесса. Создание процесса 
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потоках В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Управление процессами с помощью команд операционной системы для 

работы с процессами 

Тема 1.4 

Взаимодействие и 

планирование 

процессов 

Содержание  

Взаимодействие процессов. 

Планирование процессов 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Работа с программой «Файл-менеджер Проводник» 

2. Работа с файловыми системами и дисками 

Тема 1.5 Управление 

памятью 
Содержание 

Абстракция памяти. 

Виртуальная память 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Диагностика и коррекция ошибок операционной системы 

2. Изучение структуры операционной системы 

3. Работа с файлами и каталогами в различных видах операционных систем 

4. Работа с дисками в различных видах операционных систем 

5. Монтирование файловых систем различных типов 

Тема 1.6 Файловая 

система и ввод и 

вывод информации 

Содержание 

Понятие файловой системы 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Тема 1.7 Работа в 

операционных 

системах и средах 

Содержание 

Безопасность в операционных системах. 

Планирование операционной системы 

Установка операционной системы 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Установка операционной системы 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 12 час. 

Промежуточная аттестация ДЗ 

Всего 84 часов 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория «Информационных технологий и архитектуры аппаратных средств», 

оснащенная в соответствии с приложением 3 ОП БТТ. 
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Батаев А.В., Налютина Н.Ю., Синицына С.В. Операционные системы и среды. – М.: 

ОИЦ «Академия», 2014. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  

 основные понятия, 

функции, состав и 

принципы работы 

операционных систем;  

 архитектуры 

современных 

операционных систем;  

 особенности построения 

и функционирования 

семейств операционных 

систем "Unix" и 

"Windows";  

 принципы управления 

ресурсами в 

операционной системе;  

 основные задачи 

администрирования и 

способы их выполнения в 

изучаемых операционные 

системах.  

Умеет:  

 управлять параметрами 

загрузки операционной 

системы;  

 выполнять 

конфигурирование 

аппаратных устройств;  

 управлять учетными 

записями, настраивать 

параметры рабочей среды 

пользователей;  

 управлять дисками и 

файловыми системами, 

настраивать сетевые 

параметры, управлять 

разделением ресурсов в 

локальной сети. 

 способность применять 

теоретические знания на 

практике при работе с 

различными 

операционными 

системами; 

 умение анализировать и 

решать задачи системного 

администрирования; 

 готовность к освоению 

новых технологий в 

области операционных 

систем и сред. 

Примеры форм и методов 

контроля и оценки  

 Компьютерное 

тестирование на знание 

терминологии по теме;  

 Тестирование….  

 Контрольная работа ….  

 Самостоятельная работа.  

 Защита реферата….  

 Семинар  

 Защита курсовой работы 

(проекта)  

 Выполнение проекта;  

 Наблюдение за 

выполнением 

практического задания. 

(деятельностью 

студента)  

 Оценка выполнения 

практического 

задания(работы)  

 Подготовка и 

выступление с докладом, 

сообщением, 

презентацией…  

 Решение ситуационной 

задачи…. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Архитектура аппаратных средств и основы сетевых технологий» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Архитектура аппаратных средств и основа сетевых технологий»: 

формирование представлений об архитектуре аппаратных средств, их функциональной и 

структурной организации, характеристик основных устройств, режимов работы.  

Дисциплина «Архитектура аппаратных средств и основа сетевых технологий» 

включена в обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОП БТТ). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01  распознавать 

задачу и/или 

проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте, 

анализировать и 

выделять её 

составные части 

 определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять 

необходимые 

ресурсы 

 актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, 

в котором 

приходится работать 

и жить  

 структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

- 

ОК.02  определять задачи 

для поиска 

информации, 

планировать 

процесс поиска, 

выбирать 

необходимые 

источники 

информации 

 выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

 номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

 приемы 

структурирования 

информации 

- 
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структурировать 

получаемую 

информацию, 

оформлять 

результаты поиска 

ОК.03  определять 

актуальность 

нормативно-

правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

 применять 

современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

 содержание 

актуальной 

нормативно-

правовой 

документации 

 современная научная 

и профессиональная 

терминология 

- 

ОК.09  понимать общий 

смысл четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные 

и бытовые), 

понимать тексты на 

базовые 

профессиональные 

темы 

 участвовать в 

диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные 

темы 

 правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные 

темы 

 основные 

общеупотребительны

е глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

 

ПК 1.1  осуществлять 

коммуникации с 

заинтересованными 

сторонами в рамках 

технической 

поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 разрабатывать 

документы, 

необходимые для 

технической 

поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 возможности 

типовой ИС 

 предметная область 

автоматизации 

 инструменты и 

методы выявления 

требований к ИС 

 технологии 

межличностной и 

групповой 

коммуникации в 

деловом 

взаимодействии, 

основы 

конфликтологии 

 архитектура, 

устройство и 

 сбор в соответствии с 

трудовым заданием 

документации 

заказчика, связанной с 

его потребностями и 

запросами к типовой 

ИС 

 анкетирование 

представителей 

заказчика в 

соответствии с 

трудовым заданием 

для выявления 

требований к типовой 

ИС 

 интервьюирование 

представителей 
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функционирование 

вычислительных 

систем 

 коммуникационное 

оборудование 

 сетевые протоколы 

 основы современных 

операционных 

систем 

 основы современных 

систем управления 

базами данных 

(далее - СУБД) 

 

заказчика в 

соответствии с 

трудовым заданием 

для выявления 

требований к типовой 

ИС 

 документирование 

собранных для 

выявления требований 

заказчика к типовой 

ИС данных в 

соответствии с 

регламентами 

организации 

ПК 1.5  кодировать на 

языках 

программирования 

ИС в рамках 

технической 

поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 тестировать 

результаты 

разработки ИС в 

рамках технической 

поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 работать с типовой 

ИС в рамках 

технической 

поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 работать с 

записями по 

качеству (в том 

числе с 

корректирующими 

действиями, 

предупреждающим

и действиями, 

запросами на 

исправление 

несоответствий) 

при выполнении 

 основы управления 

изменениями в 

проектах в области 

информационных 

технологий 

 основы современных 

СУБД 

 основы ИБ 

организации 

 теория баз данных 

 основы 

программирования 

 современные 

объектно-

ориентированные 

языки 

программирования 

 современные 

структурные языки 

программирования 

 языки современных 

бизнес-приложений 

 современные 

методики 

тестирования 

разрабатываемых 

ИС: инструменты и 

методы модульного 

тестирования 

 источники 

информации, 

необходимой для 

профессиональной 

деятельности в 

рамках технической 

поддержки 

 возможности типовой 

ИС 

 предметная область 

автоматизации 

 инструменты и методы 

выявления требований 

к ИС 

 технологии 

межличностной и 

групповой 

коммуникации в 

деловом 

взаимодействии, 

основы 

конфликтологии 

 архитектура, 

устройство и 

функционирование 

вычислительных 

систем 

 коммуникационное 

оборудование 

 сетевые протоколы 

 основы современных 

операционных систем 

 основы современных 

систем управления 

базами данных (далее - 

СУБД) 
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технической 

поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 лучшие практики 

создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС в 

экономике 

ПК 2.3  читать техническую 

документацию на 

ПО в объеме, 

необходимом для 

выполнения 

задания 

 оформлять 

техническую 

документацию на 

ПО в рамках своей 

компетенции 

 составлять отчет о 

тестировании 

эксплуатационной 

и технической 

документации на 

ПО 

 нормативно-

технические 

материалы по 

вопросам испытания 

и тестирования ПО 

 основные понятия о 

качестве ПО 

 виды технической 

документации 

 требования по 

обеспечению 

безопасности 

аппаратных и 

программных 

средств 

автоматизированных 

систем, 

используемых при 

выполнении 

тестовых процедур, 

включая вопросы 

антивирусной 

защиты 

 основы работы в 

операционной 

системе, в которой 

производится 

тестирование, на 

уровне, 

необходимом для 

тестирования 

разработанного ПО 

 проверка полноты 

эксплуатационной и 

технической 

документации на ПО 

 выявление недостатков 

эксплуатационной и 

технической 

документации на ПО и 

ее несоответствия 

внутренним 

стандартам качества 

организации 

 проверка 

эксплуатационной и 

технической 

документации на ПО 

на соответствие 

требованиям заказчика 

 выполнение действий 

по указаниям в 

эксплуатационной и 

технической 

документации на ПО 

 проверка соответствия 

действительных и 

указанных в 

эксплуатационной и 

технической 

документации на ПО 

результатов 

 при выявлении 

несовпадений 

действительных и 

указанных в 

эксплуатационной и 

технической 

документации 

результатов 

регистрация 

найденных дефектов 

ПО в системе контроля 

дефектов 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 110 32 

Самостоятельная работа 14 - 

Промежуточная аттестация  ДЗ  

Всего 124 32 

 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий,  

Введение (2 часа) 

Введение Содержание 

Понятия аппаратных средств ЭВМ, архитектуры аппаратных средств. 

Раздел 1. Вычислительные устройства  (2 часа) 

Тема 1.1.  

Классы 

вычислительных 

машин 

Содержание  

История развития вычислительных устройств. 

Классификация ЭВМ: по принципу действия, по поколения, 

назначению, по размерам и функциональным возможностям 

Раздел 2. Архитектура и принципы работы основных логических блоков системы (26 часов) 

Тема 2.1  

Логические основы 

ЭВМ, элементы и узлы 

Содержание  

Базовые логические операции и схемы: конъюнкция, дизъюнкция, 

отрицание. Таблицы истинности. 

Схемные логические элементы: регистры, триггеры, сумматоры, 

мультиплексор, демультиплексор, шифратор, дешифратор, 

компаратор. Принципы работы, таблица истинности, логические 

выражения, схема. 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Изучение работы и особенностей логических элементов ЭВМ 

Изучение работы логических узлов ЭВМ. 

Тема 2.2.  

Принципы организации 

ЭВМ 

Содержание  

Базовые представления об архитектуре ЭВМ.  

Классификация и принципы построения архитектур вычислительных 

систем  

Магистрально-модульный принцип организации ЭВМ.  

Классификация параллельных компьютеров.  

Тема 2.3 

Классификация и 

типовая структура 

микропроцессоров 

Содержание  

Организация работы и функционирование процессора. 

Микропроцессоры типа CISC, RISC, MISC. 

Характеристики и структура микропроцессора. Устройство 

управления, арифметико-логическое устройство, микропроцессорная 

память: назначение, упрощенные функциональные схемы. 

Тема 2.4. 

Технологии повышения 

производительности 

процессоров 

Содержание  

Системы команд процессора. Регистры процессора: сущность, 

назначение, типы. 

Параллелизм вычислений. Конвейеризация вычислений. 

Суперскаляризация. 

Режимы работы процессора: характеристики реального, защищенного 

и виртуального реального. 
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В том числе практических и лабораторных занятий  

Процессоры ПК. Сравнительная характеристика. Тестирование 

процессоров. 

Построение последовательности машинных операций для реализации 

простых вычислений 

Тема 2.5 

Внутренняя память 
Содержание  

Оперативная память. Принцип работы. Форм-фактор модулей. 

Стандарты памяти. Характеристики. 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Оперативная память ПК. Определение типов модулей. Тестирование 

модулей памяти. 

Тема 2.6 

Компоненты 

системного блока 

Содержание  

Системные платы. Виды, характеристики, форм-факторы.  

Типы интерфейсов: последовательный, параллельный, радиальный. 

Принцип организации интерфейсов 

Корпуса ПК. Виды, характеристики, форм-факторы. 

Блоки питания. Виды, характеристики, форм-факторы. 

Основные шины расширения, принцип построения шин, 

характеристики, параметры.  

Прямой доступ к памяти. Прерывания. Драйверы. Спецификация P&P 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Изучение архитектуры системной платы 

Интерфейсы ПК. Определение и назначение. 

Анализ конфигурации вычислительной машины. Сборка ПК. 

Тема 2.7 

Внешние 

запоминающие 

устройства ЭВМ 

Содержание  

Принципы хранения информации.  

Накопители на жестких магнитных дисках.  

Накопители на оптических дисках  

Разновидности Flash памяти и принцип хранения данных. 

Твердотельные накопители. 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Утилиты обслуживания HDD и SSD дисков 

Работа с накопителями на оптических дисках. Запись информации, 

создание образа диска. 

Раздел 3. Периферийные устройства (14 часов) 

Тема 3.1 

Периферийные 

устройства 

вычислительной 

техники 

Содержание  

Мониторы и видеоадаптеры. Устройство, принцип действия, 

подключение. Проекционные аппараты.  

Системы обработки и воспроизведения аудиоинформации. 

Принтеры. Устройство, принцип действия, подключение. 

Сканеры. Устройство, принцип действия, подключение. 

Клавиатура. Мышь. Устройство, принцип действия, подключение 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Конструкция, подключение и тестирование мониторов. 

Звуковая система ПК. Конструкция и подключение. 

Конструкция и подключение принтеров 

Конструкция и подключение сканеров.  

Устройство клавиатуры и мыши, настройка параметров работы 

клавиатуры и мыши. 

Раздел 4. Конфигурация рабочего места (4 часа) 

Тема 4.1 

Конфигурирование 

Содержание 

Конфигурация ПК.  
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рабочего места.  Конфигурация рабочего места. Эргономика.  

Технологии энергосбережения в вычислительных системах  

В том числе практических и лабораторных занятий  

Конфигурирование компьютера под требования заказчика. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 14час. 

Промежуточная аттестация ДЗ 

Всего 124 часов 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория «Архитектуры аппаратных средств и сетевых технологий», оснащенная 

в соответствии с приложением 3 ОП БТТ. 
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Колдаев, В. Д. Архитектура ЭВМ: учебное пособие / В.Д. Колдаев, С.А. Лупин. — 

Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2024. — 383 с. — (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-8199-0868-6. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2149040 (дата обращения: 16.11.2024) 

2. Максимов, Н. В. Архитектура ЭВМ и вычислительных систем: учебник / Н.В. 

Максимов, Т.Л. Партыка, И.И. Попов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва: ФОРУМ: 

ИНФРА-М, 2024. — 511 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-

511-0. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2083334 (дата 

обращения: 16.11.2024) 

3. Партыка, Т. Л. Периферийные устройства вычислительной техники: учебное 

пособие / Т.Л. Партыка, И.И. Попов. — 3-e изд., испр. и доп. — Москва : ФОРУМ, 2022. — 

432 с.: ил. — (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-91134-594-5. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1778076 (дата обращения: 16.11.2024). 

4. Сенкевич А. В. Архитектура аппаратных средств: ЭУМК: учебное издание / 

Сенкевич А. В. -Москва: Академия, 2021. - 0 c. (Специальности среднего профессионального 

образования). -URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека 

«Academiamoscow». - Текст: электронный 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  

- формат оформления 

результатов поиска 

информации;  

-современные средства и 

устройства информатизации; 

-порядок применения 

современных средств и 

устройств информатизации и 

 

Знает формат оформления 

результатов поиска информации. 

Может использовать современные 

средства и устройства 

информатизации; 

Знает порядок применения 

современных средств и устройств 

информатизации и программное 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

и видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные 
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программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств; 

-пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

-принципы бережливого 

производства; 

-лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной 

деятельности; 

-общие принципы 

функционирования 

аппаратных, программных и 

программно-аппаратных 

средств; 

-архитектуру, устройство и 

функционирование 

вычислительных систем; 

 

- основы архитектуры 

микроконтроллеров и 

микропроцессоров 

Умеет:  

- владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

- использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач; 

 

- соблюдать нормы 

экологической безопасности;  

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по профессии 

(специальности); 

-осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства. 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств; 

 

Знает пути обеспечения 

ресурсосбережения 

Знает принципы бережливого 

производства 

Обладает лексическим 

минимумом, относящимся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

 

Знает общие принципы 

функционирования аппаратных, 

программных и программно-

аппаратных средств 

 

Разбирается в архитектуре, 

устройстве и функционировании 

вычислительных систем 

Понимает основы архитектуры 

микроконтроллеров и 

микропроцессоров 

 

Владеет актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах. 

 

Может использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

 

Соблюдает нормы экологической 

безопасности;  

 

Может определить направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности 

по профессии (специальности); 

 

Осуществляет работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 

работы) 
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Министерство образования Нижегородской области 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

 «Балахнинский технический техникум» 
 

 

Приложение 2.4 

к ОП БТТ по специальности 
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Рабочая программа учебной дисциплины «ОП.04 БАЗЫ ДАННЫХ» составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта по специальности 09.02.12 

Техническая эксплуатация и сопровождение информационных систем, утвержденным 

приказом Министерства просвещения России от 10.03.2025 N 184 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение 

информационных систем" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.04.2025 N 81849)  и с 

учетом ПООП по специальности, утвержденной протоколом федерального учебно-

методического объединения в системе среднего профессионального образования по УГПС 

09.00.00 Информатика и вычислительная техника от 01.09.2025 г. № 252 (Зарегистрировано 

в государственном реестре примерных образовательных программ: рег.№ 125 Приказ 

ФГБОУ ДПО ИРПО № 01-09-580/2025 от 13.10.2025) 

 

Организация-разработчик: Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Балахнинский технический техникум» (ГБПОУ БТТ). 

 

Составители:  

Сивухина О.В. – заместитель старший методист ГБПОУ «Балахнинский технический 

техникум»; 

Мольков Д.Ю.– преподаватель УГСП 09.00.00 Информатика и вычислительная 

техника ГБПОУ «Балахнинский технический техникум»; 

 

 

Программа рассмотрена и одобрена на заседании методического совета протокол от  

«07» июля 2026 г. №5 

Экспертные организации: АО «НПО» ПРЗ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.04 Базы данных» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Базы данных» - формирование навыков работы с базами данных.  

Дисциплина «Базы данных» включена в обязательную часть Общепрофессионального 

цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания Владеть навыками 

ОК.01  распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

 определять этапы 

решения задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

 актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

 структура плана 

для решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

- 

ОК.02  определять задачи 

для поиска 

информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые 

источники информации 

 выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

 номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

 приемы 

структурирования 

информации 

- 

ОК.03  определять 

актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

 содержание 

актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

 современная 

- 
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деятельности 

 применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию 

научная и 

профессиональная 

терминология 

ОК.04  организовывать 

работу коллектива и 

команды 

 взаимодействовать 

с коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

 психологические 

основы деятельности 

коллектива 

 психологические 

особенности личности 

- 

ОК.05  грамотно излагать 

свои мысли и 

оформлять документы 

по профессиональной 

тематике на 

государственном языке 

 проявлять 

толерантность в 

рабочем коллективе 

 правила 

оформления 

документов  

 правила 

построения устных 

сообщений 

- 

ОК.06  проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию 

 демонстрировать 

осознанное поведение 

 описывать 

значимость своей 

специальности 

 сущность 

гражданско-

патриотической 

позиции 

 традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений 

 значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

- 

ОК.07  соблюдать нормы 

экологической 

безопасности 

 определять 

направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

 правила 

экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности  

 основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

- 
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ОК.08  использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных 

и профессиональных 

целей 

 применять 

рациональные приемы 

двигательных функций 

в профессиональной 

деятельности  

 роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека 

 основы здорового 

образа жизни 

- 

ОК.09  понимать общий 

смысл четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные 

темы 

 участвовать в 

диалогах на знакомые 

общие и 

профессиональные 

темы 

 правила 

построения простых и 

сложных предложений 

на профессиональные 

темы 

 основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

- 

ПК 1.2  кодировать на 

языках 

программирования ИС 

в рамках технической 

поддержки процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 тестировать 

результаты разработки 

ИС в рамках 

технической поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 разрабатывать 

документы, 

необходимые для 

технической поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 языки 

программирования и 

работы с базами 

данных 

 инструменты и 

методы модульного 

тестирования 

 основы 

современных 

операционных систем 

 основы 

современных СУБД 

 устройство и 

функционирование 

современных ИС 

 основы 

архитектуры 

мультиарендного 

программного 

обеспечения 

 теория баз данных 

 системы хранения 

и анализа баз данных 

 разработка 

кода прототипа 

ИС и баз данных 

прототипа ИС в 

соответствии с 

трудовым 

заданием в 

рамках 

технической 

поддержки 

процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения 

ИС 

 проведение 

тестирования 

прототипа ИС в 

соответствии с 

трудовым 

заданием в 

рамках 

технической 
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 основы 

программирования 

 современные 

объектно-

ориентированные 

языки 

программирования 

 современные 

структурные языки 

программирования 

 языки современных 

бизнес-приложений 

 современные 

методики тестирования 

разрабатываемых ИС 

 современные 

стандарты 

информационного 

взаимодействия систем 

 

поддержки 

процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения 

ИС 

 документиро

вание 

результатов 

тестов прототипа 

ИС в рамках 

технической 

поддержки 

процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения 

ИС 

ПК 1.3  кодировать на 

языках 

программирования ИС 

в рамках технической 

поддержки процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 тестировать 

результаты разработки 

ИС в рамках 

технической поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 основы 

современных СУБД 

 теория баз данных 

 основы 

программирования 

 современные 

объектно-

ориентированные 

языки 

программирования 

 современные 

структурные языки 

программирования 

 языки современных 

бизнес-приложений 

 современные 

методики тестирования 

разрабатываемых ИС: 

инструменты и методы 

модульного 

тестирования 

 методы 

верификации 

программного 

обеспечения 

 источники 

информации, 

необходимой для 

профессиональной 

деятельности в рамках 

технической 

 разработка 

кода ИС и баз 

данных ИС в 

соответствии с 

трудовым 

заданием в 

рамках 

технической 

поддержки 

процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения 

ИС 

 верификация 

кода ИС и баз 

данных ИС 

относительно 

дизайна ИС и 

структуры баз 

данных ИС в 

соответствии с 

трудовым 

заданием в 

рамках 

технической 

поддержки 

процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения 
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поддержки процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 лучшие практики 

создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС в 

экономике 

ИС 

 устранение 

обнаруженных 

несоответствий в 

коде ИС в 

соответствии с 

трудовым 

заданием в 

рамках 

технической 

поддержки 

процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения 

ИС 

ПК 1.6  устанавливать 

программное 

обеспечение, 

необходимое для 

функционирования ИС 

 деинсталлировать 

программное 

обеспечение, 

необходимое для 

функционирования ИС 

 работать с записями 

по качеству (в том 

числе с 

корректирующими 

действиями, 

предупреждающими 

действиями, запросами 

на исправление 

несоответствий) при 

выполнении 

технической поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 основы системного 

администрирования 

 основы 

администрирования баз 

данных 

 коммуникационное 

оборудование 

 сетевые протоколы 

 основы 

современных 

операционных систем 

 Основы 

современных СУБД 

 устройство и 

функционирование 

современных ИС 

 основы 

архитектуры 

мультиарендного 

программного 

обеспечения 

 основы ИБ 

организации 

 

 проверка 

соответствия 

рабочих мест ИС 

требованиям ИС 

к оборудованию 

и программному 

обеспечению в 

рамках 

технической 

поддержки 

процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения 

ИС 

 инсталляция 

ИС на рабочих 

местах заказчика 

в рамках 

технической 

поддержки 

процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения 

ИС 

 верификация 

правильности 

установки ИС на 

рабочих местах 

заказчика в 

рамках 

технической 

поддержки 

процессов 

создания 
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(модификации) и 

сопровождения 

ИС 

 фиксировани

е результатов 

развертывания 

рабочих мест ИС 

у заказчика в 

системе учета 

организации в 

рамках 

технической 

поддержки 

процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения 

ИС 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 46 32 

Самостоятельная работа 6 - 

Промежуточная аттестация  ДЗ  

Всего 52 32 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий,  

Раздел 1. Разработка, администрирование и защита баз данных (48 часов) 

Тема 1.1.  

Основы 

алгоритмизации, языки 

и системы 

программирования 

Наименование 

Основные элементы 

языка. Типы данных. 

Основы структурного 

программирования. 

 

Содержание  

Основные положения теории баз данных, хранилищ данных, баз 

знаний. 

Основные принципы построения концептуальной, логической и 

физической модели данных. 

 Структуры данных СУБД, общий подход к организации 

представлений, таблиц, индексов и кластеров. 

Основные принципы структуризации и нормализации базы 

данных. 

Методы описания схем баз данных в современных СУБД. 

Структуры данных СУБД. 

Методы организации целостности данных. 

Модели и структуры информационных систем 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Сбор и анализ информации 

Проектирование реляционной схемы базы данных в среде СУБД 

Приведение БД к нормальной форме 3НФ 

Тема 1.2. 

Разработка  

и администрирование  

БД. 

 

 

 

Содержание 

Современные инструментальные средства проектирования схемы 

базы данных. 

Технологии передачи и обмена данными в компьютерных сетях. 

Введение в SQL и его инструментарий. 

Подготовка систем для установки SQL-сервера. 

Установка и настройка SQL-сервера. 

Импорт и экспорт данных. 

Автоматизация управления SQL. 

Выполнение мониторинга SQLServer с использование оповещений 

и предупреждений. 

Настройка текущего обслуживания баз данных. 

Поиск и решение типичных ошибок, связанных с 

администрированием. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Создание базы данных в среде разработки 

Организация локальной сети. Настройка локальной сети 

Установка и настройка SQL-сервера 

Экспорт данных базы в документы пользователя 

Импорт данных пользователя в базу данных 

Выполнение настроек для автоматизации обслуживания базы 

данных 

Мониторинг работы сервера 

Тема 1.3. 

Организация защиты  

данных в хранилищах. 

Содержание 

Способы контроля доступа к данным и управления привилегиями. 

Алгоритм проведения процедуры резервного копирования. 
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Модели восстановления SQL-сервера. 

Резервное копирование баз данных. Восстановление баз данных 

Аутентификация и авторизация пользователей. Назначение 

серверных ролей и ролей баз данных. Авторизация пользователей 

при получении доступа к ресурсам. 

Настройка безопасности агента SQL 

Дополнительные параметры развертывания и администрирования 

AD DS 

Обеспечение безопасности служб AD DS 

Мониторинг, управление и восстановление AD DS 

Внедрение и администрирование сайтов и репликации AD DS 

Внедрение групповых политик 

Управление параметрами пользователей с помощью групповых 

политик 

Обеспечение безопасного доступа к общим файлам 

Развертывание и управление службами сертификатов 

ActiveDirectory (AD CS) 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Выполнение резервного копирования 

Восстановление базы данных из резервной копии 

Реализация доступа пользователей к базе данных 

Мониторинг безопасности работы с базами данных 

Установка приоритетов 

Развертывание контроллеров домена 

Мониторинг сетевого трафика» 

Промежуточная аттестация ДЗ 

Всего: 52 часов 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатории Алгоритмизации и программирования программных решений, 

оснащенная в соответствии с приложением 3 ОП БТТ. 
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Кумскова, И. А. Базы данных: учебник для СПО / И. А. Кумскова.- М.: КНОРУС,  

2016.-488 с. 

2. Базы данных. В 2-х кн. Кн. 2. Распределенные и удаленные базы 

данных[Электронный ресурс]: учебник / В.П. Агальцов. - М.: ИД ФОРУМ: НИЦ 

Инфра-М, 2013. - 272 с. - Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookin. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Мартишин, С. А. Базы данных практическое применение СУБД SQL и NOSQL-типа 

для проектирования информационных систем: учеб. пособие / С.А. Мартишин, В.Л. 

Симонов, М.В.  Храпченко.-М.: ИД "ФОРУМ": ИНФРА-М, 2 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Выбирать  способы решения 

задач профессиональной 

деятельности, применительно 

к различным контекстам. 

Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности. 

Планировать и реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

Проявлять гражданско- 

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей. 

Использовать 

информационные технологии 

в профессиональной 

деятельности. 

обоснованность постановки 

цели,  выбора и применения 

методов и способов  

решения профессиональных 

задач;  

адекватная оценка и 

самооценка  

эффективности и качества 

выполнения  

профессиональных задач; 

использование различных 

источников, включая 

электронные ресурсы,  

медиаресурсы, Интернет-

ресурсы,  периодические 

издания по специальности  для 

решения профессиональных 

задач; 

демонстрация ответственности 

за принятые решения; 

обоснованность самоанализа и 

коррекция результатов 

собственной работы; 

взаимодействовать с 

обучающимися,  

преподавателями и мастерами в 

ходе  обучения, с 

руководителями учебной и  

производственной практик; 

обоснованность анализа работы 

членов команды 

(подчиненных). 

Экзамен/зачет в форме  

собеседования: 

практическое  

задание по 

проектированию  

БД  

Защита отчетов по  

практическим и  

лабораторным работам  

Экспертное наблюдение за  

выполнением различных  

видов работ во время  

учебной/ 

производственной 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.05 Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Информационные технологии в профессиональной деятельности»: 

например: формирование компетенций в области применения информационных технологий 

для решения профессиональных задач, освоение современных цифровых инструментов и 

развитие навыков их эффективного использования в профессиональной деятельности.  

Дисциплина «Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

включена в обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК 

Уметь Знать Владеть 

навыками  

ОК.02  определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации; 

 применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных 

задач; 

 использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности. 

 номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

 современные средства и 

устройства 

информатизации, 

порядок их применения; 

 программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства. 

- 

ОК.03  определять траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования. 

 применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию. 

 оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи. 

 возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования; 

 основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой 

и финансовой 

грамотности; 

 основные этапы 

разработки и 

реализации проекта. 

- 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 64 10 

Самостоятельная работа 10 - 

Промежуточная аттестация  6  

Всего 80 10 

 

2.2. Примерное содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Примерное содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовой проект (работа) 

Тема 1.1. Искусственный 

интеллект как инструмент 

программиста 

Содержание  

ИИ и LLM: зачем они нужны разработчику 

Обзор популярных ИИ-инструментов (GitHub Copilot, ChatGPT, 

Codeium) 

ИИ и написание кода: кейсы и ограничения 

Использование ИИ для генерации тестов, SQL-запросов 

Промпт-инжиниринг: формулировка запросов 

Ревью кода с ИИ: плюсы и минусы 

Генерация документации к проекту 

ИИ в CI/CD пайплайнах (оптимизация шагов) 

ChatOps: использование ботов в командной разработке 

Этические аспекты и ответственность при работе с ИИ 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Подключение и использование ChatGPT для генерации кода 

2. Генерация автотестов на Python по описанию задачи 

3. Написание SQL-запросов через Copilot 

4. Рефакторинг кода с объяснением шагов 

5. Генерация комментариев к функциям и классам 

6. Сравнение работы нескольких ИИ-инструментов 

7. Создание readme-файла проекта через ИИ 

8. Написание GitHub Action с подсказками Copilot 

9. Превращение баг-репорта в список задач 

10. Разработка промптов для сложных запросов 

Тема 1.2. Git и Markdown в 

командной разработке 
Содержание  

Контроль версий: зачем нужен Git 

Git: базовые команды, концепция веток 

Ветки, мержи, pull request и конфликты 

GitHub/GitLab: интерфейс, CI, багтрекеры 

Markdown: синтаксис, структура, назначение 

Документирование API в Markdown 

README.md как витрина проекта 

Использование GitHub Pages и Wiki 

Рецензирование кода через pull request 

Практика оформления задач и описаний 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Создание и клонирование репозитория 

2. Ведение истории коммитов и работа с ветками 

3. Конфликт и его разрешение 

4. Настройка CI в GitHub Actions 
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5. Создание красивого README.md 

6. Использование маркдауна для changelog 

7. Описание API-интерфейса в markdown 

8. Работа с pull request и ревью кода 

9. Создание и публикация проекта на GitHub Pages 

10. Создание вики-проекта и структуры документации 

Тема 1.3. Облачные 

сервисы и инструменты 

разработчика 

Содержание  

Основы работы с облаками: IaaS, PaaS, SaaS 

Яндекс Облако / VK Cloud / Selectel: обзор и интерфейс 

Хранилище, вычисления, базы данных в облаке 

Развёртывание приложения на облачном сервере 

Terraform / IaC: автоматизация инфраструктуры 

GitLab CI/CD + облако 

Облачные IDE (Replit, GitHub Codespaces) 

S3-хранилище и автоматизация бэкапов 

Логирование и мониторинг в облаке 

Безопасность облачных сред 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Регистрация и запуск виртуальной машины в Яндекс.Облаке 

2. Развёртывание Python-приложения на облачном сервере 

3. Использование S3-хранилища для логов 

4. Настройка CI/CD-пайплайна для загрузки файлов 

5. Подключение к облачной базе данных 

6. Использование облачной IDE для командного проекта 

7. Создание YAML-манифеста Terraform 

8. Настройка доступа к bucket’у 

9. Интеграция с логами и алертами 

10. Аудит безопасности облачного проекта 

Тема 1.4. Цифровые 

инструменты и экосистема 

разработчика 

Содержание  

IDE, расширения, сборщики: VS Code, JetBrains 

Bash и командная строка как инструмент 

Утилиты curl, wget, ping, telnet 

Форматы данных: JSON, YAML, XML 

Конфигурационные файлы и шаблоны 

DevTools в браузере и веб-отладка 

Task-менеджеры и трекеры: Trello, YouTrack 

Работа с docker-образами 

Инструменты тестирования API: Postman 

Автоматизация повседневных задач 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Работа в VS Code: настройка расширений 

2. Написание bash-скрипта для автоматизации 

3. Отправка API-запроса через curl и Postman 

4. Разбор JSON-структуры и валидация 

5. Написание dockerfile и сборка образа 

6. Использование DevTools для анализа сайта 

7. Создание задачи и доски в Trello 

8. Отладка API на реальном сервисе 

9. Настройка git hooks и lint-автоматизации 

10. Создание шаблона конфига в YAML 

Тема 1.5. 

Кибербезопасность и 

цифровая гигиена ИТ-

специалиста 

Содержание 

Угрозы в разработке: инъекции, XSS, MITM 

Безопасные пароли, ключи, доступы 

Работа с .env-файлами и секретами 
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Проверка зависимостей: Snyk, Dependabot 

Шифрование, хеширование и токены 

VPN, SSH и туннелирование 

Анонимизация и защита данных 

Правила цифровой гигиены и GDPR 

Атаки на open-source проекты 

Повседневная безопасность в DevOps 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Настройка SSH-ключей и безопасного подключения 

2. Работа с .env-файлом в проекте 

3. Сканирование зависимостей с Snyk 

4. Пример XSS-атаки и защита от неё 

5. Хеширование строки и проверка целостности 

6. Шифрование данных с помощью openssl 

7. Работа с GitHub Secrets и CI 

8. Создание VPN-соединения 

9. Формирование чек-листа цифровой гигиены 

10. Анализ утечек и проверка паролей 

В том числе самостоятельная работа обучающихся-10 час. 

 

Промежуточная аттестация Экзамен 

Всего 80 часов 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория Информационных технологий и архитектуры аппаратных средств, 

оснащенная в соответствии с приложением 3 ПОП.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Кумскова, И. А. Базы данных: учебник для СПО / И. А. Кумскова.- М.: КНОРУС,  

2016.-488 с. 

2. Базы данных. В 2-х кн. Кн. 2. Распределенные и удаленные базы 

данных[Электронный ресурс]: учебник / В.П. Агальцов. - М.: ИД ФОРУМ: НИЦ 

Инфра-М, 2013. - 272 с. - Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookin. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Мартишин, С. А. Базы данных практическое применение СУБД SQL и NOSQL-типа 

для проектирования информационных систем: учеб. пособие / С.А. Мартишин, В.Л. 

Симонов, М.В.  Храпченко.-М.: ИД "ФОРУМ": ИНФРА-М, 2 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  

 основные понятия, 

функции, состав и 

принципы работы 

операционных систем;  

 архитектуры современных 

операционных систем;  

 особенности построения и 

функционирования 

семейств операционных 

систем "Unix" и 

"Windows";  

 принципы управления 

ресурсами в операционной 

системе;  

 основные задачи 

администрирования и 

способы их выполнения в 

изучаемых операционные 

системах.  

Умеет:  

 управлять параметрами 

загрузки операционной 

системы;  

 выполнять 

конфигурирование 

аппаратных устройств;  

 управлять учетными 

записями, настраивать 

параметры рабочей среды 

пользователей;  

 управлять дисками и 

файловыми системами, 

настраивать сетевые 

параметры, управлять 

разделением ресурсов в 

локальной сети. 

 способность применять 

теоретические знания на 

практике при работе с 

различными 

операционными 

системами; 

 умение анализировать и 

решать задачи системного 

администрирования; 

 готовность к освоению 

новых технологий в 

области операционных 

систем и сред. 

Примеры форм и методов 

контроля и оценки  

 Компьютерное 

тестирование на знание 

терминологии по теме;  

 Тестирование….  

 Контрольная работа ….  

 Самостоятельная работа.  

 Защита реферата….  

 Семинар  

 Защита курсовой работы 

(проекта)  

 Выполнение проекта;  

 Наблюдение за 

выполнением практического 

задания. (деятельностью 

студента)  

 Оценка выполнения 

практического 

задания(работы)  

 Подготовка и выступление с 

докладом, сообщением, 

презентацией…  

 Решение ситуационной 

задачи…. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.06 Основы информационной безопасности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Основы информационной безопасности»: формирование у 

студентов знаний и представлений о смысле, целях и задачах информационной защиты, 

характерных свойствах защищаемой информации, основных информационных угрозах, 

существующих направлениях защиты и возможностях построения моделей, стратегий, 

методов и правил информационной защиты.  

Дисциплина «Основы информационной безопасности» включена в обязательную 

часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК  
Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01  распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части; определять этапы 

решения задачи; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

 актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- 

 составлять план 

действия; определять 

необходимые ресурсы; 

 алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

и смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для 

решения задач; порядок 

оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

 владеть актуальными 

методами работы в 

- - 
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профессиональной и 

смежных сферах 

 реализовывать 

составленный план; 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

- - 

ОК.02  определять задачи для 

поиска информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую 

информацию; выделять 

наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска; оформлять 

результаты поиска, 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных 

задач; использовать 

современное 

программное 

обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

 номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности; приемы 

структурирования 

информации; формат 

оформления результатов 

поиска информации, 

современные средства и 

устройства 

информатизации; порядок 

их применения и 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности в том числе 

с использованием 

цифровых средств. 

- 

ОК. 09  понимать тексты на 

базовые 

профессиональные темы 

 лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

- 

ПК 1.7  идентифицировать 

инциденты ИБ при 

работе с ИС в рамках 

технической поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 осуществлять 

коммуникации с 

заинтересованными 

 основы ИБ организации 

 модель угроз 

информационной 

безопасности ИС 

организации заказчика 

 процедуры и регламенты 

передачи информации по 

инцидентам в службу ИБ 

заказчика 

 основы 

 распознавание 

инцидентов ИБ, 

связанных с работой 

ИС, в рамках 

технической поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 передача информации 

об инцидентах в службу 
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сторонами в рамках 

технической поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 разрабатывать 

документы в рамках 

технической поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 настраивать СУБД в 

рамках технической 

поддержки процессов 

создания (модификации) 

и сопровождения ИС 

администрирования СУБД 

 основы системного 

администрирования 

 Коммуникационное 

оборудование 

 сетевые протоколы 

 Основы современных 

операционных систем 

 устройство и 

функционирование 

современных ИС 

 основы архитектуры 

мультиарендного 

программного 

обеспечения 

ИБ заказчика в рамках 

технической поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 информирование 

заинтересованных лиц 

заказчика и в своей 

организации об 

инцидентах ИБ, 

связанных с работой 

ИС, для принятия 

управленческих 

решений, 

минимизирующих 

ущерб от инцидента 

ИБ, в рамках 

технической поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 временное 

блокирование доступа к 

ИС (при 

необходимости) при 

обнаружении 

инцидентов ИБ в 

рамках технической 

поддержки процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 
ПК 2.5  идентифицировать 

инциденты ИБ при работе с 

БД 

 осуществлять 

коммуникации с 

сотрудниками службы ИБ 

организации (в том числе с 

использованием 

электронных средств 

коммуникации) 

 управлять доступом 

пользователей к элементам 

БД при обнаружении 

инцидентов ИБ 

 устанавливать и 

сопровождать 

антивирусное ПО 

 понятие и классификация 

инцидентов ИБ 

 типичные угрозы ИБ при 

работе с БД 

 процедуры и регламенты 

передачи информации об 

инцидентах в службу ИБ 

организации 

 средства электронной 

коммуникации (электронная 

почта, системы управления 

задачами, мессенджеры) 

 основы работы со 

средствами антивирусной 

защиты 

 основы ИБ 

 основы деловой этики 

 правила деловой переписки 

 распознавание 

инцидентов ИБ при 

работе с БД 

 формирование перечня 

инцидентов ИБ 

 передача информации об 

инцидентах в службу ИБ 

организации 

 временное блокирование 

доступа пользователей к 

элементам БД при 

обнаружении инцидентов 

ИБ (при необходимости) 

 поддержание баз 

антивирусных программ в 

актуальном состоянии 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 48 10 

Самостоятельная работа 6 - 

Промежуточная аттестация  6  

Всего 60 10 

 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий,  

Тема 1. Введение в 

информационную 

безопасность 

Содержание  

Основные понятия и определения. История и развитие 

информационной безопасности. Актуальные угрозы и риски в 

информационной безопасности 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Необходимость и тематика определяются образовательной организацией 

Тема 2. Управление 

безопасностью 

информации 

Содержание  

Нормативно-правовое регулирование в области ИБ. Политики и 

процедуры безопасности. Оценка рисков и управление ими. 

Соответствие стандартам и нормативам (ISO 27001, GDPR и др.) 

Тема 3. Криптография Содержание  

Основы криптографии: симметричные и асимметричные алгоритмы. 

Хэширование и цифровые подписи. Применение криптографии в 

приложениях. Стеганография. 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Работа с симметричными и асимметричными алгоритмами. 

Хэширование и создание цифровой подписи сообщения. 

Тема 4. Защита сетевой 

инфраструктуры 

Содержание  

Основы сетевой безопасности. Защита от атак (DDoS, MITM и др.) 

Использование VPN и межсетевых экранов 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Организация защиты от атак 

Организация работы VPN и межсетевого экрана 

Тема 5. Безопасность 

приложений 

Содержание  

Уязвимости веб-приложений (OWASP Top Ten). Безопасное 

программирование: лучшие практики. Тестирование на 

проникновение и анализ уязвимостей. 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Тестирование на проникновение и анализ уязвимостей. 

Тема 6. Защита данных Содержание  

Шифрование данных в покое и в транзите. Резервное копирование и 

восстановление данных. Управление доступом к данным 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Выполнение резервного копирования и восстановления данных. 

Управление доступом к данным 

Тема 7. Безопасность 

облачных технологий 

Содержание  

Особенности безопасности в облачных средах. Модели облачных 

услуг (IaaS, PaaS, SaaS) и их безопасности 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Изучение модели облачных услуг и их безопасности 
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Тема 8. Инциденты 

безопасности 
Содержание  

Реакция на инциденты и управление ими. Анализ инцидентов и 

цифровая криминалистика. Восстановление после инцидента. 

Кибербезопасность. Промышленный шпионаж. OSINT. Форензика 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Работа с инцидентами. 

Тема 9. Социальная 

инженерия и человеческий 

фактор 

Содержание  

Психология атак: социальная инженерия. Обучение сотрудников 

информационной безопасности  

В том числе практических и лабораторных занятий  

Разработка политики информационной безопасности 

Тема 10. Будущее 

информационной 

безопасности 

Содержание  

Тенденции и новые технологии в области безопасности (AI, ML, 

блокчейн). Этические аспекты информационной безопасности 

В том числе самостоятельная работа обучающихся-6 час. 

Промежуточная аттестация Экзамен 

Всего 60часов 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория «Основ информационной безопасности», оснащенная в соответствии с 

приложением 3 ПОП. 
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Баланов, А. Н. Защита информационных систем. Кибербезопасность: учебное 

пособие для спо / А. Н. Баланов. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 84 с. — ISBN 978-5-507-

48808-7. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/394547 (дата обращения: 16.11.2024).  

2. Баланов, А. Н. Комплексная информационная безопасность: учебное пособие для 

спо / А. Н. Баланов. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 284 с. — ISBN 978-5-507-49251-0. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/414950 (дата обращения: 16.11.2024). 

3. Нестеров, С. А. Основы информационной безопасности: учебник для спо / С. А. 

Нестеров. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 324 с. — ISBN 978-5-8114-

9489-7. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/195510 (дата обращения: 16.11.2024) 

4. Прохорова, О. В. Информационная безопасность и защита информации: учебник 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  

- актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить;  

-основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

и смежных областях;  

- методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах;  

- структуру плана для 

решения задач;  

- порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- номенклатуру 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности;  

- приемы 

структурирования 

информации;  

- формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации;  

- порядок применения 

современных средств и 

устройств информатизации 

и программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств; 

- лексический минимум, 

относящийся к описанию 

 

Ориентируется в 

профессиональном и 

социальном контексте, в 

котором приходится работать и 

жить;  

Владеет основными 

источниками информации и 

ресурсами для решения задач и 

проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

Знает алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и 

смежных областях;  

Знает методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах;  

Знает структуру плана для 

решения задач;  

Может произвести оценку 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

Владеет номенклатурой 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности;  

Знает приемы структурирования 

информации;  

Знает формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации;  

Может применять современные 

средства и устройства 

информатизации и программное 

обеспечение в 

профессиональной деятельности 

в том числе с использованием 

цифровых средств; 

 

 

Владеет лексическим 

минимумом, относящимся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ и видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 
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предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности; 

- принципы безопасности 

хранения данных; 

 

- методы защиты баз 

данных от внешних угроз 

- принципы криптографии 

и методов шифрования 

данных; 

- стандарты и протоколы 

безопасности, таких как 

SSL/TLS, SSH, Kerberos и 

др.; 

- методы аутентификации 

и авторизации 

пользователей, включая 

использование паролей, 

сертификатов и 

биометрических данных 

законодательство и 

стандарты безопасности, 

такие как GDPR, HIPAA, 

PCI DSS и др.; 

- отраслевую нормативную 

техническую 

документацию и 

источники информации, 

необходимые для 

профессиональной 

деятельности; 

- современный 

отечественный и 

зарубежный опыт в 

профессиональной 

деятельности; 

- принципы и методы 

обеспечения безопасности 

информационных систем; 

- принципы безопасности 

информационных систем; 

 

- современные методы и 

технологии в области 

безопасности 

информационных систем; 

- законодательные и 

нормативные акты в 

области безопасности 

информационных систем; 

деятельности; 

Знает принципы безопасности 

хранения данных; 

Владеет методами защиты баз 

данных от внешних угроз 

Знает принципы криптографии 

и методов шифрования данных; 

Ориентируется в стандартах и 

протоколах безопасности, таких 

как SSL/TLS, SSH, Kerberos и 

др.; 

Знает методы аутентификации и 

авторизации пользователей, 

включая использование 

паролей, сертификатов и 

биометрических данных 

законодательство и стандарты 

безопасности, такие как GDPR, 

HIPAA, PCI DSS и др.; 

Знает отраслевую нормативную 

техническую документацию и 

источники информации, 

необходимые для 

профессиональной 

деятельности; 

 

Знает современный 

отечественный и зарубежный 

опыт в профессиональной 

деятельности; 

Владеет принципами и 

методами обеспечения 

безопасности информационных 

систем; 

Знает принципы безопасности 

информационных систем; 

Владеет современными 

методами и технологиями в 

области безопасности 

информационных систем; 

Знает законодательные и 

нормативные акты в области 

безопасности информационных 

систем; 

Знает источники угроз 

информационной безопасности 

и меры по их предотвращению; 

Имеет представление об 

основных угрозах безопасности 

мобильных приложений; 

Ориентируется в принципах 

криптографии и шифрования 
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-источники угроз 

информационной 

безопасности и меры по их 

предотвращению; 

- основные угрозы 

безопасности мобильных 

приложений; 

 

- принципы криптографии 

и шифрования данных; 

 

- стандарты и протоколы 

безопасности, такие как 

HTTPS, OAuth и OpenID 

Connect; 

- законодательные и 

регуляторные требования к 

защите данных, включая 

GDPR и HIPAA; 

- основные принципы 

безопасности информации 

и методов ее защиты; 

 

- стандартные 

криптографические 

алгоритмы для 

шифрования данных; 

- принципы обеспечения 

безопасности передачи 

данных по сети; 

 

- основы безопасности 

приложений и 

инфраструктуры; 

- методы анализа на 

уязвимости и мониторинга 

безопасности; 

- знание основных 

принципов и методов 

обеспечения безопасности 

ИТ-инфраструктуры и веб-

приложений; 

- понимание различных 

уязвимостей и угроз 

безопасности, а также 

способов их 

предотвращения и 

обнаружения; 

- знание инструментов и 

технологий для 

обеспечения безопасности 

ИТ-инфраструктуры и веб-

данных; 

Знает стандарты и протоколы 

безопасности, такие как HTTPS, 

OAuth и OpenID Connect; 

Знает законодательные и 

регуляторные требования к 

защите данных, включая GDPR 

и HIPAA; 

Владеет основными 

принципами безопасности 

информации и методов ее 

защиты; 

Знает стандартные 

криптографические алгоритмы 

для шифрования данных; 

Имеет представление о 

принципах обеспечения 

безопасности передачи данных 

по сети; 

Знает основы безопасности 

приложений и инфраструктуры; 

Знает методы анализа на 

уязвимости и мониторинга 

безопасности; 

 

Знает основные принципы и 

методы обеспечения 

безопасности ИТ-

инфраструктуры и веб-

приложений; 

Понимает различные 

уязвимости и угрозы 

безопасности, а также способы 

их предотвращения и 

обнаружения; 

 

Знает инструменты и 

технологии для обеспечения 

безопасности ИТ-

инфраструктуры и веб-

приложений, таких как 

брандмауэры, системы 

обнаружения вторжений и 

антивирусные программы. 

 

 

Может распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

Анализирует задачу и/или 

проблему и может выделить её 
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приложений, таких как 

брандмауэры, системы 

обнаружения вторжений и 

антивирусные программы. 

 

Умеет:  

-распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

-анализировать задачу 

и/или проблему и выделять 

её составные части;  

- определять этапы 

решения задачи; 

- выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

-составлять план действия;  

- определять необходимые 

ресурсы; 

- владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

- реализовывать 

составленный план;  

- оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника); 

- определять задачи для 

поиска информации;  

- определять необходимые 

источники информации;  

 

- планировать процесс 

поиска;  

- структурировать 

получаемую информацию; 

- выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации;  

- оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска;  

- оформлять результаты 

поиска, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

составные части;  

 

Умеет определять этапы 

решения задачи; 

Может выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

Составляет план действия;  

 

Может определять необходимые 

ресурсы; 

Владеет актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

Может реализовывать 

составленный план;  

Оценивает результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника); 

 

Умеет определять задачи для 

поиска информации;  

Умеет определять необходимые 

источники информации;  

Планирует процесс поиска;  

 

Умеет структурировать 

получаемую информацию;  

Может выделить наиболее 

значимое в перечне 

информации;  

Умеет оценивать практическую 

значимость результатов поиска;  

Оформляет результаты поиска и 

применяет средства 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач; 

 

Может использовать 

современное программное 

обеспечение;  

Может использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач; 

Понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; 

 

Умеет шифровать данные и 

обеспечивать их 



64 
 

профессиональных задач; 

- использовать 

современное программное 

обеспечение;  

- использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач; 

- понимать тексты на 

базовые 

профессиональные темы; 

- шифрование данных и 

обеспечивает их 

конфиденциальность; 

- анализировать 

требования безопасности 

информационных систем; 

- разрабатывать и 

реализовывать меры 

безопасности; 

- реализовывать 

хэширование паролей, 

сессионные токены и 

двухфакторную 

аутентификацию. 

конфиденциальность; 

Умеет анализировать 

требования безопасности 

информационных систем; 

Может разрабатывать и 

реализовывать меры 

безопасности; 

Может реализовывать 

хэширование паролей, 

сессионные токены и 

двухфакторную 

аутентификацию. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 Основы  алгоритмизации и программирования» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Основы  алгоритмизации и программирования» - формирование 

навыков работы в среде программирования, разработки алгоритмов для решения конкретных 

задач, реализации готовых и разработанных алгоритмов на выбранном языке 

программирования.  

Дисциплина «Основы алгоритмизации и программирования» включена в 

обязательную часть Общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания Владеть навыками 

ОК.01  распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части 

 актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

- 

ОК.02  определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые 

источники 

информации 

 номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.03  применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию 

 современная научная и 

профессиональная 

терминология 

- 

ОК.04  взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

 психологические 

особенности личности 

- 

ОК.05  грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке 

 правила оформления 

документов  

- 
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ОК.06  демонстрировать 

осознанное поведение 

 традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений 

- 

ОК.07  соблюдать нормы 

экологической 

безопасности 

 правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности  

- 

ОК.08  пользоваться 

средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для 

данной специальности 

 средства профилактики 

перенапряжения 

- 

ОК.09  понимать общий 

смысл четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные 

темы 

 правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

- 

ПК 1.2  кодировать на языках 

программирования ИС 

в рамках технической 

поддержки процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 тестировать 

результаты разработки 

ИС в рамках 

технической 

поддержки процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 разрабатывать 

документы, 

необходимые для 

технической 

поддержки процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 языки программирования 

и работы с базами данных 

 инструменты и методы 

модульного тестирования 

 основы современных 

операционных систем 

 основы 

программирования 

 современные объектно-

ориентированные языки 

программирования 

 современные структурные 

языки программирования 

 языки современных 

бизнес-приложений 

 современные методики 

тестирования 

разрабатываемых ИС 

 современные стандарты 

информационного 

взаимодействия систем 

 разработка кода 

прототипа ИС и баз 

данных прототипа ИС в 

соответствии с трудовым 

заданием в рамках 

технической поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 проведение 

тестирования прототипа 

ИС в соответствии с 

трудовым заданием в 

рамках технической 

поддержки процессов 

создания (модификации) 

и сопровождения ИС 

ПК 1.3 

 
 кодировать на языках 

программирования ИС 

в рамках технической 

поддержки процессов 

создания 

(модификации) и 

 основы 

программирования 

 современные объектно-

ориентированные языки 

программирования 

 современные структурные 

 разработка кода ИС и 

баз данных ИС в 

соответствии с трудовым 

заданием в рамках 

технической поддержки 

процессов создания 
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сопровождения ИС 

 тестировать 

результаты разработки 

ИС в рамках 

технической 

поддержки процессов 

создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

языки программирования 

 языки современных 

бизнес-приложений 

 современные методики 

тестирования 

разрабатываемых ИС: 

инструменты и методы 

модульного тестирования 

 методы верификации 

программного 

обеспечения 

 источники информации, 

необходимой для 

профессиональной 

деятельности в рамках 

технической поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 лучшие практики 

создания (модификации) 

и сопровождения ИС в 

экономике 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 верификация кода ИС и 

баз данных ИС 

относительно дизайна 

ИС и структуры баз 

данных ИС в 

соответствии с трудовым 

заданием в рамках 

технической поддержки 

процессов создания 

(модификации) и 

сопровождения ИС 

 устранение 

обнаруженных 

несоответствий в коде 

ИС в соответствии с 

трудовым заданием в 

рамках технической 

поддержки процессов 

создания (модификации) 

и сопровождения ИС 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 108 36 

Самостоятельная работа 18 - 

Промежуточная аттестация  ДЗ  

Всего 126 36 

 

2.2. Примерное содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовой проект (работа) 

Раздел 1. Введение в программирование (24 часа) 

Тема 1.1. Основы 

алгоритмизации, языки 

и системы 

программирования 

Наименование 

Основные элементы 

языка. Типы данных. 

Основы структурного 

программирования. 

 

Содержание  

Алгоритм и его свойства. Виды алгоритмов. Способы записи алгоритмов. 

Сложность алгоритмов Эволюция и классификация языков 

программирования. Среда программирования. Компиляторы и 

интерпретаторы. Жизненный цикл программы. Программа. 

Программный продукт и его характеристики.) 

Основные элементы языка. Типы данных. Простые типы данных. 

Производные типы данных. Структурированные типы данных. 

Операторы языка. Ввод/вывод данных. Обработка исключений. 

Операторы разветвляющихся программ. 

Циклические программы. Одномерные массивы. Двумерные массивы. 

Работа с массивами. Сортировка массивов. 

Строки.Коллекции. 

Файлы.Доступ к файлам. Виды файлов. Считывание и запись в файл.  
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.Составление программ разветвляющейся структуры 

2.Циклические программы 

3.Одномерные массивы 

4.Двумерные массивы. 

5.Символы и строки. Обработка строк. 

6.Использование коллекций 

7. Работа с файлами 

Раздел 2  Технологии программирования (14 часов) 

Тема 2.1 

Модульное 

программирование. 

Содержание 

Модульное программирование Локальные и глобальные переменные 

Подпрограммы. Модификаторы. Передача данных в подпрограммы. 
Рекурсия. Разработка рекурсивных подпрограмм 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.Использование подпрограмм. 

2.Рекурсия 

3.Создание модулей 

Тема 2.2 

Основные принципы 

объектно-

ориентированного  

программирования 

Содержание 

Базовые понятия ООП: объект, его свойства и методы, класс, интерфейс 

Основные принципы ООП: инкапсуляция, наследование, полиморфизм 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Работа с классами. Создание конструкторов. 

2.Наследование.Полиморфизм 

Раздел 3 Разработка приложений  (14 часов) 

Тема 3.1 Этапы 

разработки приложений 

Содержание 

Визуально-событийно управляемое программирование. Разработка 

приложения. Проектирование объектно-ориентированного приложения. 

Создание интерфейса пользователя. Тестирование, отладка приложения. 

Оптимизация программы 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.Создание проекта с использованием компонентов для работы с текстом 

и кнопочных компонентов 

2.Создание проекта с использованием переключателей 

3.Создание проекта с использованием компонентов для отображения 

таблиц 

4. Создание проекта с использованием компонентов для отображения дат 

и времени 

5. Разработка интерфейса приложения 

6.Тестирование приложения 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 18 час. 

Промежуточная аттестация 

Всего 126 часа 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория Алгоритмизации и программирования программных решений, 

оснащенная в соответствии с приложением 3 ПОП. 
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Абдрахманов, М. И. Основы языка программирования Python : учебное пособие для СПО 

/ М. И. Абдрахманов. — Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 142 c. — ISBN 978-5-4497-
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2310-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132567 

2. Гуриков, С. Р. Основы алгоритмизации и программирования на Python : учебное пособие 

/ С.Р. Гуриков. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 343 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-016906-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1927269 

3. Гуриков, С. Р. Основы алгоритмизации и программирования на Visual C++ : учебное 

пособие / С.Р. Гуриков. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 515 с. — (Высшее образование: 

Бакалавриат). — DOI 10.12737/1039154. - ISBN 978-5-16-015500-5. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.ru/catalog/product/1039154 

4. Дорогов, В. Г. Основы программирования на языке С : учебное пособие / В.Г. Дорогов, 

Е.Г. Дорогова ; под ред. Л.Г. Гагариной. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2023. — 224 с. 

— (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0809-9. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2010597 

5. Дорохова, Т. Ю. Основы алгоритмизации и программирования : учебное пособие для 

СПО / Т. Ю. Дорохова, И. Е. Ильина. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар 

Медиа, 2022. — 139 c. — ISBN 978-5-4488-1531-7, 978-5-4497-1718-4. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/122426 

6. Колдаев, В. Д. Основы алгоритмизации и программирования : учебное пособие / В.Д. 

Колдаев ; под ред. проф. Л.Г. Гагариной. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 414 

с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0733-7. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1735805 

7. Семакин И.Г. Основы алгоритмизации и программирования. Практикум: учебное издание 

/ Семакин И.Г., Шестаков А. П. - Москва : Академия, 2023. - 144 c. (Специальности 

среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим 

доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow» 

8. Семакин И.Г. Основы алгоритмизации и программирования: учебное издание / Семакин 

И.Г., Шестаков А. П. - Москва : Академия, 2024. - 304 c. (Специальности среднего 

профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим 

доступа:Электронная библиотека «Academia-moscow». 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Сайт по программированию https://metanit.com  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знать: 

- Понятие алгоритмизации, 

свойства алгоритмов, общие 

принципы построения 

алгоритмов, основные 

алгоритмические конструкции. 

- номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; 

- создание модулей программного 

Владение профессиональной 

терминологией 

Умение работать с 

информационными 

источниками 

Использование основных 

алгоритмических 

конструкций 

Разработка модулей 

программного обеспечения 

на языке программирования, 

используя структуры 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

и видов работ по 

практике 

Тестирование 

Контрольная 

работа 

Опрос 

 

https://znanium.ru/catalog/product/1927269
https://znanium.ru/catalog/product/1039154
https://znanium.ru/catalog/product/2010597
https://profspo.ru/books/122426
https://znanium.ru/catalog/product/1735805
https://metanit.com/
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обеспечения на различных языках 

программирования 

- Основные элементы языка, 

структуру программы, операторы 

и операции, управляющие 

структуры, структуры данных, 

файлы, классы памяти. 

- Подпрограммы, составление 

библиотек подпрограмм 

- Объектно-ориентированную 

модель программирования, 

основные принципы объектно-

ориентированного 

программирования на примере 

алгоритмического языка: понятие 

классов и объектов, их свойств и 

методов, инкапсуляция и 

полиморфизма, наследования и 

переопределения 

- отладки программного 

обеспечения на уровне 

программных модулей 

- тестирования программного 

обеспечения 

Уметь: 

- распознавать задачу, 

анализировать и выделять её 

составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи  

- Разрабатывать алгоритмы для 

конкретных задач  

- определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач; 

- Использовать программы для 

графического отображения 

алгоритмов 

- разрабатывать модули 

программного обеспечения с 

использованием различных 

языков программирования и 

технологий 

- выполнять тестирование 

программного обеспечения 

 

данных, Разработка модулей 

программного обеспечения, 

используя принципы 

объектно-ориентированного 

программирования 

Решение ситуационных 

задач 

Отладка и тестирование 

программного обеспечения 
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Министерство образования Нижегородской области 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

 «Балахнинский технический техникум» 
 

 

Приложение 2.8 

к ОП БТТ по специальности 

09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных систем 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Учебной дисциплины 

 

«ОП.08 ОСНОВЫ РАБОТЫ С ИНФОРМАЦИЕЙ» 

 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных 

систем 
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Рабочая программа учебной дисциплины «ОП.08 ОСНОВЫ РАБОТЫ С ИНФОРМАЦИЕЙ» 

составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта по 

специальности 09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных 

систем, утвержденным приказом Министерства просвещения России от 10.03.2025 N 184 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 09.02.12 Техническая эксплуатация и 

сопровождение информационных систем" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.04.2025 

N 81849)  и с учетом ПООП по специальности, утвержденной протоколом федерального 

учебно-методического объединения в системе среднего профессионального образования по 

УГПС 09.00.00 Информатика и вычислительная техника от 01.09.2025 г. № 252 

(Зарегистрировано в государственном реестре примерных образовательных программ: рег.№ 

125 Приказ ФГБОУ ДПО ИРПО № 01-09-580/2025 от 13.10.2025) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.08 Основы работы с информацией» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Основы работы с информацией»: формирование представлений о 

работе с информацией.  

Дисциплина «Основы работы с информацией» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01  распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте, 

анализировать и 

выделять её 

составные части 

 определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять 

необходимые 

ресурсы 

 актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

 структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

- 

ОК.02  определять задачи 

для поиска 

информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые 

источники 

информации 

 выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, 

оформлять 

 номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

 приемы 

структурирования 

информации 

- 
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результаты поиска 

ОК.07  определять 

направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности  

 основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.09  понимать общий 

смысл четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные 

темы 

 правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

- 

ПК 2.1  определять 

требования к 

поставщикам данных 

из гетерогенных 

источников 

 осуществлять 

взаимодействие с 

внутренними и 

внешними 

поставщиками 

данных из 

гетерогенных 

источников 

 разрабатывать и 

оценивать модели 

больших данных 

 использовать 

инструментальные 

средства для 

извлечения, 

преобразования, 

хранения и 

обработки данных из 

разнородных 

источников, в том 

числе в режиме 

реального времени 

 производить очистку 

данных для 

проведения 

аналитических работ 

 проводить 

интеграцию и 

 возможности 

имеющейся у 

исполнителя 

методологической и 

технологической 

инфраструктуры анализа 

больших данных 

 предметная область 

анализа 

 теоретические и 

прикладные основы 

анализа больших данных 

 современные методы и 

инструментальные 

средства анализа 

больших данных 

 современный опыт 

использования анализа 

больших данных 

 типы больших данных: 

метаданные, 

полуструктурированные, 

структурированные, 

неструктурированные 

 виды источников 

данных: созданные 

человеком, созданные 

машинами 

 источники информации, 

в том числе 

информации, 

необходимой для 

обеспечения 

 определение 

источников 

больших данных 

для анализа, 

идентификация 

внешних и 

внутренних 

источников данных 

для проведения 

аналитических 

работ 

 получение и 

фильтрация 

больших объемов 

данных из 

гетерогенных 

источников 

 извлечение, 

проверка и очистка 

больших объемов 

данных из 

гетерогенных 

источников 

 агрегация и 

разработка 

представления 

больших объемов 

данных из 

гетерогенных 

источников 

 оценка 

соответствия 

набора данных 
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преобразование 

больших объемов 

данных 

 оценивать 

соответствие наборов 

данных задачам 

анализа больших 

данных 

 оценивать стоимость 

данных для 

проведения 

аналитических работ 

деятельности в 

предметной области 

заказчика исследования 

 методы извлечения 

информации и знаний из 

гетерогенных, 

мультиструктурированн

ых, 

неструктурированных 

источников, в том числе 

при потоковой 

обработке 

предметной области 

и задачам 

аналитических 

работ 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 52 10 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  6  

Всего 68 10 

 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий,  

Раздел 1. Информационная культура и цифровая гигиена (12 часов) 

Тема 1.1.  

Информационная 

культура и цифровая 

гигиена 

 

 

Содержание 

Что такое информация и зачем ей управлять. 

Когнитивные искажения: как мозг искажает восприятие информации. 

Надёжные и ненадёжные источники: критерии оценки. 

Информационная перегрузка: стратегии фильтрации. 

Цифровая гигиена и личная инфосреда. 

Алгоритмы, пузырь фильтров и информационная замкнутость. 

Манипуляции в медиа: от заголовков до инфографики. 

Введение в фактчекинг: уровни лжи и методы опровержения. 

Социальные сети и мифотворчество: как распространяются фейки. 

Этические аспекты работы с информацией. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Анализ информационного пузыря: составление карты своих источников 

и их анализа по критериям надёжности. 

Деконструкция манипулятивных текстов: разбор новостного поста и 

выявление искажений.  

Раздел 2. Организация, хранение и использование данных (12 часов) 

Тема 2.1  

Организация, хранение и 

использование данных 

 

 

Содержание 

Типы данных и носителей: от архива до дата-центра. 

Метаданные: зачем нужны и как правильно задавать. 

Принципы каталогизации и индексирования. 

Структура файлов и папок: логика и автоматизация. 

Электронные таблицы как инструмент учёта и анализа. 



80 
 

Организация хранилищ в облаке и на локальных устройствах. 

Простая визуализация: графики, схемы, таблицы. 

Работа с открытыми данными: где искать и как использовать. 

Форматы и совместимость: почему CSV не равен Excel. 

Основы документирования информации. 

В том числе практических и лабораторных занятий (4 часа) 

Создание структурированной базы данных (например, каталог 

медиафайлов с метаданными и фильтрами). 

Анализ таблиц и визуализация: преобразование “сырых” данных в 

читабельные дашборды (например, по статистике COVID или расходов 

семьи). 

Раздел 3. Организация, хранение и использование данных (12 часов) 

Тема 3.1.  

Правовые и этические 

аспекты информационной 

работы 

Содержание 

Авторское право: что можно использовать, а что — нет. 

Свободные лицензии: Creative Commons и публичное достояние. 

Цитирование и плагиат: правила, инструменты, ловушки. 

Закон о персональных данных и GDPR: базовое знание. 

Работа с конфиденциальной информацией: что нельзя разглашать. 

Проверка источников: как удостовериться в достоверности. 

Инструменты фактчекинга: Snopes, Factcheck.org, Provereno. 

Признаки фейков: от фотофальсификации до deepfake. 

Этическое курирование контента: как не навредить. 

Профессиональная репутация и след в интернете. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Фактчекинг-кейс: разоблачение ложной информации (с применением 

онлайн-инструментов и логики проверки). 

Подготовка материала с соблюдением авторских прав: оформление 

сносков, атрибуции, выбор лицензии. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся -10 час. 

Промежуточная аттестация Экзамен 

Всего 68 часов 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория «Архитектуры аппаратных средств и сетевых технологий», оснащенная 

в соответствии с приложением 3 ПОП. 
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Колдаев, В. Д. Архитектура ЭВМ: учебное пособие / В.Д. Колдаев, С.А. Лупин. — 

Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2024. — 383 с. — (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-8199-0868-6. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2149040 (дата обращения: 16.11.2024) 

2. Максимов, Н. В. Архитектура ЭВМ и вычислительных систем: учебник / Н.В. 

Максимов, Т.Л. Партыка, И.И. Попов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва: ФОРУМ: 

ИНФРА-М, 2024. — 511 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-

511-0. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2083334 (дата 

обращения: 16.11.2024) 

3. Партыка, Т. Л. Периферийные устройства вычислительной техники: учебное 

пособие / Т.Л. Партыка, И.И. Попов. — 3-e изд., испр. и доп. — Москва : ФОРУМ, 2022. — 

432 с.: ил. — (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-91134-594-5. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1778076 (дата обращения: 16.11.2024). 
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4. Сенкевич А. В. Архитектура аппаратных средств: ЭУМК: учебное издание / 

Сенкевич А. В. -Москва: Академия, 2021. - 0 c. (Специальности среднего профессионального 

образования). -URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека 

«Academiamoscow». - Текст: электронный 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: 

- форматы и требования к 

оформлению результатов 

информационного поиска; 

- современные средства, устройства 

и технологии информатизации; 

- порядок применения 

программного обеспечения и 

цифровых средств в 

профессиональной деятельности; 

- принципы и пути обеспечения 

ресурсосбережения в ИТ-

инфраструктуре; 

- основы бережливого производства 

и рационального использования 

ресурсов; 

- лексический минимум, 

необходимый для описания 

предметов, процессов и средств 

профессиональной деятельности; 

- общие принципы 

функционирования аппаратного и 

программного обеспечения; 

- архитектуру, устройство и 

принципы работы вычислительных 

систем; 

- основы архитектуры 

микропроцессоров и 

микроконтроллеров. 

Умеет: 

- применять современные методы 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

- использовать цифровые 

технологии и инструменты для 

решения профессиональных задач; 

- соблюдать нормы экологической и 

информационной безопасности при 

работе с техникой и ПО; 

- выявлять направления 

оптимизации и ресурсосбережения 

в рамках профессиональной 

деятельности; 

- организовывать рабочий процесс с 

учётом принципов бережливого 

производства и цифровизации. 

Знает формат оформления результатов 

поиска информации. 

Может использовать современные 

средства и устройства 

информатизации; 

Знает порядок применения 

современных средств и устройств 

информатизации и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств; 

Знает пути обеспечения 

ресурсосбережения 

Знает принципы бережливого 

производства 

Обладает лексическим минимумом, 

относящимся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной 

деятельности 

Знает общие принципы 

функционирования аппаратных, 

программных и программно-

аппаратных средств 

Разбирается в архитектуре, устройстве 

и функционировании вычислительных 

систем 

Понимает основы архитектуры 

микроконтроллеров и 

микропроцессоров 

Владеет актуальными методами работы 

в профессиональной и смежных 

сферах. 

Может использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

Соблюдает нормы экологической 

безопасности;  

Может определить направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии (специальности); 

Осуществляет работу с соблюдением 

принципов бережливого производства 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ и 

видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 
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Министерство образования Нижегородской области 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

 «Балахнинский технический техникум» 
 

 

Приложение 2.9 

к ОП БТТ по специальности 

09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных систем 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Учебной дисциплины 

 

«СГ.01 История России» 

 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных 

систем 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балахна 

 2026 
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Рабочая программа учебной дисциплины ««СГ.01 История России»» составлена на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта по специальности 

09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных систем, 

утвержденным приказом Министерства просвещения России от 10.03.2025 N 184 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 09.02.12 Техническая эксплуатация и 

сопровождение информационных систем" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.04.2025 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.01 История России» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 

Учебная дисциплина СГ.01 История России является обязательной социально-

гуманитарного цикла ОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 22.02.06 

Сварочное производство 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 05, ОК 

06. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код ПК, 

ОК 

Код 

умений 

Умения Код знаний Знания 

ОК 04   Зо 04.01 психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

ОК 05 Уо 05.01 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

Зо 05.02 правила оформления 

документов и построения 

устных сообщений 

ОК 06 Уо 06.01 описывать значимость 

своей специальности 

Зо 06.01  сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих 

ценностей 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Квалификация «техник» 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в т.ч. в форме практической подготовки 4 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 32 

практические занятия 8 

Самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация  ДЗ 
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.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

1 2 

Раздел 1. История России с древнейших времён до конца ХVII века 

Тема 1.1 История 

Древней Руси. 

Содержание 

Основные этапы становления государственности. Образование древнерусского 

государства: спорные вопросы. Норманнская теория и антинорманизм.  

Варяжские походы на Византию и договоры с греками. Княжение Игоря, св. 

Ольги и Святослава. Владимир и его реформы. Крещения Руси и его значение. 

Древняя Русь и кочевники. Византийско-древнерусские связи. Русь в эпоху 

политической раздробленности. Причины и последствия междоусобицы. 

Борьба с печенегами и половцами. Монголо-татарское иго и борьба с ним. Русь 

и Орда: проблемы взаимовлияния. Куликовская битва и ее историческое 

значение. Россия и средневековые государства.. 

Тема 1.2. История 

Московского княжества. 

Содержание 

 Специфика формирования единого российского государства.  

 Борьба Москвы с Тверью за великое княжение. Причины и последствия 

усиление Московского княжества. Иван Калита. Правление Ивана III.  

Формирование идеологии «Москва-третий Рим». 

Тема 1.3.  

Период Смутного 

времени. 

Содержание 

Духовная и политическая жизнь России в Смутное время.  Истоки и сущность 

русского самозванства. Роль Польши в истории России 17 века. Причины, 

этапы и последствия Смуты.  

 Земский Собор и формирование новой династии. 

Раздел 2. Царствование династии Романовых в 17-19 веке 

Тема 2.1 История 

России 17 – середины 

18 века. 

Содержание 

 Внешняя и внутренняя политика России в XVII в. Церковный раскол и его 

последствия. Формирование сословной системы организации общества.  

Реформы Петра I и их последствия. Предпосылки и особенности складывания 

российского абсолютизма. Северная война. Формирование Российской 

империи. Основные направления внешней политики в первой половине XVIII в. 

Дворцовые перевороты средины XVIII в. 

Тема 2.2 История 

середины 18 века. 

Содержание 

Приход к власти Екатерины II Великой. Социально-политическое развитие 

России в екатерининское время. Политика Просвещенного абсолютизма: суть, 

цели, основные направления. Екатерининские реформы и их последствия. 

Формирование и развитие движения русских просветителей.  Основные 

направления внешней политики России в эпоху Екатерины II. Присоединение 

Кубани и Крыма.  Политика Российской империи на Северном Кавказе. Роль 

Павла I в истории России. 

Тема 2.3  

Россия в эпоху 

Наполеоновских войн. 

Содержание 

Особенности экономического развития России в первой половине XIX в. 

Реформы Александра I. Крепостное право в России. Мануфактурно-

промышленное производство. Становление индустриального общества в 

России: общее и особенное. Отечественная война 1812 г. в отечественной и 

западной историографии. Заграничный поход русской армии 1813—1814 годов. 

Война шестой коалиции. Венский конгресс 1815 г. и Священный союз 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
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Практическая работа № 1 Общественное движение в первой четверти ХIХ в.  

Движение декабристов: предпосылки возникновения, идейные основы и цели, 

первые организации и их участники. Южное общество; «Русская правда» П. 

Пестеля. Северное общество; Конституция Н. Муравьёва. Выступления 

декабристов, их итоги. Значение движения декабристов. 

Тема 2.4 История 

середины 19 века. 

Содержание 

Участие России в событиях Весны народов 1848 г. Политическое и социальное 

развитие России накануне Крымской войне. Дипломатическое положение 

России накануне Крымской войны. Крымская война и ее последствия. Причины 

реформ Александра II. Основные положения реформ Александра II. 

Итоги либеральных реформ 60-70 -х гг. XIX в. Формирование революционных 

террористических организаций. Причины и последствия убийства Александра 

II 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №2 Общественное движение во второй четверти ХIХ в. 

Консервативное направление общественной мысли. Оппозиционная 

общественная мысль. П.Я. Чаадаев. Славянофилы и западники. Петрашевцы. 

Теория русского социализма А.И. Герцена. 

Раздел 3. Российская империя в конце 19-начале 20 века 

Тема 3.1 Российская 

империя в конце 19-

начале 20 века. 

Содержание  

Политическая и экономическая жизнь России в конце XIX в. Место России в 

мировом сообществе. Русско-японская война итоги и последствия. Причины и 

хронология первой русской революции 1905-1907 гг. Кровавое воскресенье, 

восстания на флоте, декабрьское вооруженное восстание в Москве. Манифест 

17 октября 1905 г. Первая и вторая государственные думы. Реформы П.А. 

Столыпина. Третья и четвертая государственная дума. Первая мировая война. 

Причины, ход боевых действий, состояние противоборствующих сторон к 

весне 1917 г. Отречение Николая II и февральская революция. Деятельность 

Временного правительства и Петроградского совета рабочих и солдатских 

депутатов в период марта-октября 1917 года. Причины и последствия событий 

25 октября 1917 г. Первые декреты Советской власти. Брестский мир. 

Гражданская война, результаты и последствия. Российская эмиграция в 20 веке. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа № 3. Общественное движение во второй половине ХIХ 

в. Консервативные, либеральные, радикальные течения общественной мысли. 

Народническое движение: идеология, организация, тактика. Деятельность 

«Земли и воли» и «Народной воли». Зарождение российской социал-

демократии. Начало рабочего движения. 

Раздел 4. История России в период Союза Советских Социалистических Республик 

Тема 4.1. История России 

в период Союза советских 

социалистических 

республик. 

Содержание 

 Социально-экономическое развитие страны в 20-е гг. НЭП. Борьба за власть в 

ВКП(б). Формирование однопартийного политического режима. Образование 

СССР. Культурная жизнь страны в 20-е гг. Внешняя политика. Курс на 

строительство социализма в одной стране и его последствия. Социально-

экономические преобразования в 30-е гг. Коллективизация и индустриализация. 

Усиление режима личной власти Сталина. Сопротивление сталинизму. СССР 

накануне и в начальный период второй мировой войны. Великая Отечественная 

война. Социально-экономическое развитие, общественно-политическая жизнь, 

культура, внешняя политика СССР в послевоенные годы. Холодная война.  

Попытки осуществления политических и экономических реформ. НТР и ее 

влияние на ход общественного развития. СССР в середине 60-80-х гг.: 

нарастание кризисных явлений. Советский Союз в 1985-1991 гг. Перестройка.  

Постсоветский период в истории России. Попытка государственного 

переворота 1991 г. и ее провал. Распад СССР. Беловежские соглашения. 

Раздел 5. Новейшая история России. 

Тема 5.1. Новейшая Содержание 
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история России. Октябрьские события 1993 г. Становление новой российской 

государственности (1993-1999 гг.).  

Россия на пути радикальной социально-экономической модернизации. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа № 4. Культура и наука в современной России. 

Внешнеполитическая деятельность в условиях новой геополитической 

ситуации.  

Практическая работа № 5. Россия в условиях современной модернизации. 

Самостоятельная работа обучающихся 4 час. 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет 

Всего 48 час. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-экономических дисциплин» 

I Основное оборудование 

Стол ученический двухместный, нерегулируемый 

Стул ученический на ножках 

Стол учителя 
Стул учителя  

Технические средства Компьютер в сборе с клавиатурой мышью и монитором, экран 

II Демонстрационные учебно-наглядные пособия  
Комплект учебного наглядного материала по темам 
Комплекты для индивидуальной и групповой работы по основным видам программы 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания      

1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., стер. – 

Москва Академия, 2020. – 256 с. 

2. Зуев, М. Н.  История России ХХ – начала ХХI века: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. 

3. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов учреждений 

сред. Проф. Образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 4-е изд., испр. - Москва: 

Издательский центр «Академия», 2021. - 256 с. 

4. История Отечества: С древнейших времен до наших дней: учебник для студентов 

учреждений сред. Проф. Образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 19-е изд. Испр. - 

М.: Издательский центр «Академия», 2021. - 384 с 

5. История: Учебное пособие / Самыгин П. С., Самыгин С. И., Шевелев В. Н., 

Шевелева Е. В. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 528 с.: 60x90 1/16. - (Среднее 

профессиональное образование) (Переплёт) ISBN 978-5-16-004507-8 

6. История России XX – начала XXI века: учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 311 с. 

7. Сафонов, А. А.  История (конец XX – начало XXI века): учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 245 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Зуев, М. Н.  История России ХХ - начала ХХI века учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва, 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-01245-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491562 (дата обращения: 10.02.2022). 

2. История России XX - начала XXI века учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва, Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 (дата 

обращения: 10.02.2022). 

3. Сафонов, А. А.  История (конец XX — начало XXI века): учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-12892-5. — Текст электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496927 (дата обращения: 10.02.2022). 
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3.2.3. Дополнительные источники  
1. Артемов, В. В. История учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / 

В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 15-е изд., испр. – Москва Академия, 2016. – 448 с. – 

ISBN 978-5-4468-2871-5. – Текст: непосредственный. 

2. История России. XX – начало XXI века учебник для среднего 

профессионального образования / Л.И. Семенникова [и др.]  под редакцией Л.И. 

Семенниковой. – 7-е изд., испр. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 328 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-09384. – Текст: непосредственный.  

3. Князев, Е. А. История России XX век: учебник для среднего профессионального 

образования / Е.А. Князев. – Москва: Юрайт, 2021. – 234 с. – (Профессиональное 

образование). -ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: непосредственный. 

4. Санин, Г. А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей 

общеобразовательных организаций / Г. А. Санин. - Москва: Просвещение, 2015. – 80 с. – 

ISBN 978-5- 09-034351-0. – Текст непосредственный 

5. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 

Соколов. — 2-е изд. — Саратов: Профобразование, 2021. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-

1105-0. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104903 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

основные источники 

информации  

и ресурсы для решения 

задач и проблем  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

приемы 

структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства 

и устройства 

информатизации 

порядок выстраивания 

презентации 

психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

правила оформления 

документов и 

построения устных 

сообщений 

сущность гражданско-

патриотической 

позиции, 

общечеловеческих 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий 

программный материал, системно и 

грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый 

уровень компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на дополнительные 

вопросы, свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, проявивший полное знание 

программного материала, 

демонстрирующий сформированные 

на достаточном уровне умения и 

навыки, указанные в программе 

компетенции, допускающий 

непринципиальные неточности при 

изложении ответа на вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, обнаруживший 

знания только основного материала, 

но не усвоивший детали, 

допускающий ошибки 

принципиального характера, 

демонстрирующий не до конца 

сформированные компетенции, 

умения систематизировать материал 

и делать выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не усвоивший 

основного содержания материала, не 

умеющий систематизировать 

Оценка результатов 

устного и письменного 

опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 

Оценка результатов 

самостоятельной работы. 

Оценка результатов 

выполнения домашних 

заданий. 

Оценка результатов 

дифференцированного 

зачёта. 
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ценностей информацию, делать необходимые 

выводы, чётко и грамотно отвечать 

на заданные вопросы, 

демонстрирующий низкий уровень 

овладения необходимыми 

компетенциями.  

Уметь: 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

определять задачи для 

поиска информации 

определять 

необходимые 

источники информации 

планировать процесс 

поиска; 

структурировать 

получаемую 

информацию 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию 

грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять 

толерантность в 

рабочем коллективе 

описывать значимость 

своей специальности 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий 

программный материал, системно и 

грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый 

уровень компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на дополнительные 

вопросы, свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, проявивший полное знание 

программного материала, 

демонстрирующий сформированные 

на достаточном уровне умения и 

навыки, указанные в программе 

компетенции, допускающий 

непринципиальные неточности при 

изложении ответа на вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, обнаруживший 

знания только основного материала, 

но не усвоивший детали, 

допускающий ошибки 

принципиального характера, 

демонстрирующий не до конца 

сформированные компетенции, 

умения систематизировать материал 

и делать выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не усвоивший 

основного содержания материала, не 

умеющий систематизировать 

информацию, делать необходимые 

выводы, чётко и грамотно отвечать 

на заданные вопросы, 

демонстрирующий низкий уровень 

овладения необходимыми 

компетенциями.  

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

самостоятельной работы. 

Оценка результатов 

дифференцированного 

зачёта. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности   

является обязательной частью социально-гуманитарного цикла ОП в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение 

информационных систем 

.  

  Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

02, ОК 03, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код ПК, 

ОК 

Код 

умений 

Умения Код 

знаний 

Знания 

ОК 02 Уо 02.02 Определять 

необходимые источники 

информации 

Зо 02.02 Приемы 

структурирования 

информации 

Уо 02.03 Планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую 

информацию 

  

Уо 02.04 Выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

  

Уо 02.06 Оформлять результаты 

поиска, применять 

средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

  

ОК 03 Уо 03.02 Применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

Зо 03.02 Современная научная и 

профессиональная 

терминология 

Зо 03.06 Порядок выстраивания 

презентации 

ОК 09 Уо 09.01 Понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

Зо 09.01 Правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

Уо 09.02 Участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы 

Зо 09.02 Основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая  

и профессиональная 

лексика) 

Уо 09.03 Строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

Зо 09.03 Лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 
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деятельности процессов 

профессиональной 

деятельности 

Уо 09.04 Кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и 

планируемые) 

Зо 09.04 Особенности 

произношения 

Уо 09.05 Писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

Зо 09.05 Правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Квалификация «техник» 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 130 

в т.ч. в форме практической подготовки 102 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 
 

лабораторные работы 
 

практические занятия  102 

Самостоятельная работа 18 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

раздела и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

1 2 

Раздел 1. Специалист по технологии машиностроения 

Тема 1.1. Я и моя 

специальность 

 

Содержание  

Современный мир специальностей. Проблемы выбора будущей профессии. 

Специалист по технологии машиностроения. Мой выбор этой профессии. 

Обоснование выбора. Составление монологов. Иностранный язык как средство 

международного общения в современном мире 

Тема 1.2. Диалог-

общение 

 

  

Содержание  

Дискуссия на тему: “Английский язык в профессиональном общении”. Диалог 

этикетного характера: построение диалога, применение в ситуациях официального 

и неофициального общения. Диалог-расспрос: построение диалога, применение в 

ситуациях официального и неофициального общения Причастие I. Его функции и 

способы перевода. Причастие II. Его функции и способы перевода 

 Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 2. Профессиональная терминология на иностранном языке 

Тема 2.1. 

Инструменты, 

оборудование, 

приспособления, 

станки 

Содержание 

Станки. Основные виды и функции. Токарный станок. Фрезерный станок. 
Шлифовальный станок. Строгальный станок. Станки с ЧПУ. Станки с ЧПУ. 

Применение роботов в производстве. Абразивные инструменты. Контрольно-

измерительный инструмент 

Тема 2.2. Чертежи и 

техническая 

документация 

Содержание 

Чертежи: формат, линии, размеры, масштаб. Инструменты и материалы для 

черчения. Геометрические построения. Технологические карты и их применение 

при изготовлении и сборке слесарного изделия. ГОСТ, СНиП, ЕСКД, ТУ, ТО и 

другие нормативные документы, необходимые при изготовлении и сборке 

слесарных изделий 

Тема 2.3 Основные 

операции при 

изготовлении 

слесарных изделий 

Содержание 

Организация рабочего места слесаря, основные требования безопасности труда, 

требования к спецодежде, индивидуальным средствам защиты. Технология 

слесарной обработки деталей. Описание основных операций при изготовлении 

слесарных изделий. Описание основных операций при изготовлении слесарных 

изделий. Механическая обработка металлов на металлорежущих станках 

Тема 2.4  

Материалы и их 

свойства 

Содержание 

Металлы и сплавы. Металлы и неметаллы. Механические свойства материалов. 

Страдательный залог. Страдательный залог времен группы Simple. Страдательный 

залог времен группы Continuous. Страдательный залог времен группы Perfect 

 Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 3. Изучение истории и культурных особенностей Великобритании 

Тема 3.1. 

Географическое 

положение, форма 

государственного 

устройства, климат 

и культура 

Великобритании 

Содержание 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа. Географическое положение Великобритании, природные 

особенности, климат, экология 

Практическая работа. Государственное устройство Великобритании, этнический 

состав, религиозные особенности 

Практическая работа. Национальные традиции Великобритании 

Практическая работа. Достопримечательности страны, отдых, туризм 

Практическая работа. Профессиональное образование в Великобритании 

Тема 3.2. Содержание 
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Общественная 

жизнь в 

Великобритании, 

ценностные 

ориентиры 

молодежи 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа.  

Досуг молодежи. Спорт в Великобритании 

Практическая работа. Образ жизни людей в Великобритании, влияние научно-

технического прогресса 

Практическая работа. Известные русские ученые, имеющие тесные связи с 

английской культурой  

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 4. Решение стандартных и нестандартных профессиональных ситуаций 

Тема 4.1. 

Профессиональные 

ситуации и задачи 

Содержание 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа. Формулировка проблемы и ее устранение на производстве. 

Составление диалогов-побуждений к действию 

Практическая работа. Решение ситуационных производственных 

(профессиональных) задач 

Практическая работа. Герундий. Способы перевода и функции в предложении 

Тема 4.2. 

Профессиональное 

саморазвитие 

Содержание 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа. Национальные чемпионаты по профмастерству «Молодые 

профессионалы». Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, 

речевые обороты и выражения 

Практическая работа. Важные профессиональные качества молодого специалиста 

Практическая работа. Составление резюме при поиске работы 

Практическая работа. Саморазвитие и самообразование как важные аспекты 

профессиональной деятельности. Перевод профессионально-ориентированного 

текста 

Практическая работа. Промышленные предприятия нашего региона Обобщение 

изученного материала. Выполнение лексических и грамматических упражнений 

Самостоятельная работа обучающихся 18 

Промежуточная аттестация ДЗ 

Всего:130 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «иностранных языков» 

Стол ученический двухместный, нерегулируемый 

Стул ученический на ножках 

Стол учителя  

II Технические средства  
Ноутбук 

Телевизор 

Доска  
Компьютер в сборе с клавиатурой мышью и монитором  

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 
Комплект учебного наглядного материала по темам 

Комплекты для индивидуальной и групповой работы по основным видам программы 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Анюшенкова, О.Н. Английский язык для машиностроительных 

специальностей: учебник английского языка для учреждений СПО / О.Н. Анюшенкова — 

Москва: Кнорус, 2022. — 320 с. — ISBN 978-5-406-07920-1 — Текст: непосредственный   

2. Голубев, А.П. Балюк, Н. В. Смирнова, И. Б. Английский язык для всех 

специальностей: учебник / А.П Голубев, Н. В. Балюк, И. Б. Смирнова – Москва: КНОРУС, 

2020. — 386 с. — (Среднее профессиональное образование). — ISBN 978-5-406-07353-7- 

Текст: непосредственный 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Байдикова, Н. Л.  Английский язык для технических направлений (B1–B2): 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Н. Л. Байдикова, 

Е. С. Давиденко. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 171 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-10078-5. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516975 (дата обращения: 

11.01.2023). 

2. Гуреев, В. А.  Английский язык. Грамматика (B2): учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. А. Гуреев. — Москва: Издательство Юрайт, 

2023. — 294 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10481-3. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/516727 (дата обращения: 11.01.2023). 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык для технических колледжей (A1): 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 207 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-12346-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517769 (дата обращения: 11.01.2023). 

2. Куряева, Р. И.  Английский язык. Лексико-грамматическое пособие в 2 ч. 

Часть 1: учебное пособие для среднего профессионального образования / Р. И. Куряева. — 

8-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 264 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09890-7. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513179 (дата 

обращения: 11.01.2023). 

https://urait.ru/bcode/516975
https://urait.ru/bcode/516727
https://urait.ru/bcode/517769
https://urait.ru/bcode/513179
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

знать:  

актуальный 

профессиональный  

и социальный контекст, 

в котором приходится 

работать и жить; 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте; приемы 

структурирования 

информации; 

современная научная и 

профессиональная 

терминология; порядок 

выстраивания 

презентации; правила 

построения простых и 

сложных предложений 

на профессиональные 

темы; основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая  

и профессиональная 

лексика);  

лексический минимум, 

относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности; 

особенности 

произношения; правила 

чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

Оценку «отлично» заслуживает студент, 

твёрдо знающий программный материал, 

системно и грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый уровень 

компетенций, чёткие, сжатые ответы на 

дополнительные вопросы, свободно 

владеющий понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает студент, 

проявивший полное знание программного 

материала, демонстрирующий 

сформированные на достаточном уровне 

умения и навыки, указанные в программе 

компетенции, допускающий 

непринципиальные неточности при 

изложении ответа на вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, обнаруживший 

знания только основного материала, но не 

усвоивший детали, допускающий ошибки 

принципиального характера, 

демонстрирующий не до конца 

сформированные компетенции, умения 

систематизировать материал и делать 

выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не усвоивший 

основного содержания материала, не 

умеющий систематизировать информацию, 

делать необходимые выводы, чётко и 

грамотно отвечать на заданные вопросы, 

демонстрирующий низкий уровень 

овладения необходимыми компетенциями. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ. 

Оценка 

результатов 

устного и 

письменного 

опроса. 

Оценка 

результатов 

тестирования. 

 

уметь: 

распознавать задачу 

и/или проблему  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

Аудирование 

Оценка «отлично» (5 баллов) ставится в 

том случае, если коммуникативная задача 

решена и при этом обучающиеся 

полностью поняли содержание иноязычной 

речи, соответствующей программным 

требованиям. 

Оценка «хорошо» (4 балла) ставится в том 

случае, если коммуникативная задача 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ. 

 



99 
 

решения задачи и/или 

проблемы; 

определять 

необходимые источники 

информации, 

планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую 

информацию; 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации; 

оформлять результаты 

поиска, применять 

средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных 

задач; 

применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию; 

понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные 

темы; 

участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные 

темы; 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и 

планируемые); 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

 

решена и при этом обучающиеся 

полностью поняли содержание иноязычной 

речи, соответствующей программным 

требованиям, за исключением отдельных 

подробностей, не влияющих на понимание 

содержания услышанного в целом. 

Оценка «удовлетворительно» (3 балла) 

ставится в том случае, если 

коммуникативная задача решена и при 

этом обучающиеся полностью поняли 

только основной смысл иноязычной речи, 

соответствующей программным 

требованиям. 

Оценка «неудовлетворительно» (2 балла) 

ставится в том случае, если обучающиеся 

не поняли смысла иноязычной речи, 

соответствующей программным 

требованиям. 

Говорение 

Оценка «отлично» (5 баллов) ставится в 

том случае, если общение осуществилось, 

высказывания обучающихся 

соответствовали поставленной 

коммуникативной, задаче и при этом их 

устная речь полностью соответствовала 

нормам иностранного языка в пределах 

программных требований. 

Оценка «хорошо» (4 балла) ставится в том 

случае, если общение осуществилось, 

высказывания обучающихся 

соответствовали поставленной 

коммуникативной задаче и при этом 

обучающиеся выразили свои мысли на 

иностранном языке с незначительными 

отклонениями от языковых норм, а в 

остальном их устная речь соответствовала 

нормам иностранного языка в пределах 

программных требований. 

Оценка «удовлетворительно» (3балла) 

ставится в том случае, если общение 

осуществилось, высказывания 

обучающихся соответствовали 

поставленной коммуникативной задаче и 

при этом обучающиеся выразили свои 

мысли на иностранном языке с 

отклонениями от языковых норм, не 

мешающими, однако, понять содержание 

сказанного. 

Оценка «неудовлетворительно» (2 балла) 

ставится в том случае, если высказывания 

обучающихся не соответствовали 

поставленной коммуникативной задаче, 
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обучающиеся слабо усвоили пройденный 

материал и выразили свои мысли на 

иностранном языке с такими отклонениями 

от языковых норм, которые не позволяют 

понять содержание большей части 

сказанного.  

Чтение 

Оценка «отлично» (5 баллов) ставится в 

том случае, если коммуникативная задача 

решена и при этом обучающиеся 

полностью поняли и осмыслили 

содержание прочитанного иноязычного 

текста в объеме, предусмотренном 

заданием, чтение обучающихся 

соответствовало программным 

требованиям. 

Оценка «хорошо» (4 балла) ставится в том 

случае, если коммуникативная задача 

решена и при этом обучающиеся 

полностью поняли и осмыслили 

содержание прочитанного иноязычного 

текста за исключением деталей и 

частностей, не влияющих на понимание 

этого текста, в объеме, предусмотренном 

заданием, чтение обучающихся 

соответствовало программным 

требованиям. 

Оценка «удовлетворительно» (3 балла) 

ставится в том случае, если 

коммуникативная задача решена и при 

этом обучающиеся поняли, осмыслили 

главную идею прочитанного иноязычного 

текста в объеме, предусмотренном 

заданием, чтение обучающихся в основном 

соответствует программным требованиям. 

Оценка «неудовлетворительно» (2 балла) 

ставится в том случае, если обучающиеся 

не поняли прочитанного иноязычного 

текста в объеме, предусмотренном 

заданием, чтение обучающихся 

соответствовало программным 

требованиям 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ 03 Безопасность жизнедеятельности» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина СГ.03 Безопасность жизнедеятельности является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных 

систем 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 03, 

ОК 04. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК 

Код 

умений 

Умения Код 

знаний 

Знания 

 ОК 01 Уо 01.01 

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

Зо 01.01 актуальный 

профессиональный  

и социальный 

контекст, в котором 

приходится работать 

и жить 

Уо 01.02 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; 

Зо 01.02 основные источники 

информации и 

ресурсы для решения 

задач и проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

Уо 01.03 

определять этапы решения 

задачи 

Зо 01.03 алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях 

Уо 01.04 выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

Зо 01.04 методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

Уо 01.05 
составлять план действия 

Зо 01.05 структуру плана для 

решения задач 

Уо 01.06 определять необходимые 

ресурсы 

  

Уо 01.09 оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

  

 ОК 03  Уо 03.01 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности  

Зо 03.01 содержание 

актуальной 

нормативно-правовой 

документации  
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Уо 03.02 применять современную 

научную профессиональную 

терминологию 

Зо 03.02 современная научная 

и профессиональная 

терминология 

ОК 04 Уо 04.01 организовывать работу 

коллектива и команды  

Зо 04.01 психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности 

личности; 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

Квалификация «техник» 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 78 

в т.ч. в форме практической подготовки 20 

В т.ч.:  

теоретическое обучение 68 

лабораторные занятия  

практические занятия  

курсовая работа (проект)  

Самостоятельная работа 10 

Промежуточная аттестация  2 
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2.2 Тематический план 

Наименование 

раздела и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

1 2 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации 

Тема 1.1. 

Чрезвычайные 

ситуации природного и 

техногенного характера 

Содержание  
Введение. Основные понятия и определения (авария, катастрофа, зона 

ЧС, риск, опасность в ЧС, источники ЧС). Признаки классификации ЧС и 

катастроф. Алгоритм проведения классификации ЧС. Стадии ЧС. 

Потенциально опасные объекты (ПОО). Поражающие факторы 

источника ЧС. Чрезвычайные ситуации природного характера. 

Землетрясение. Цунами. Наводнения. Оползни, сели, снежные обвалы. 

Ураганы, смерчи, торнадо. Природные пожары. Инфекционные 

заболевания людей, животных и растений. Чрезвычайные ситуации (ЧС), 

вызванные взрывами. Чрезвычайные ситуации (ЧС), вызванные 

пожарами. Чрезвычайные ситуации (ЧС), вызванные выбросом 

токсических веществ. Чрезвычайные ситуации (ЧС), вызванные 

выбросом радиоактивных веществ. Чрезвычайные ситуации (ЧС), 

вызванные гидротехническими авариями. 

Самостоятельная работа1 Определение первичных и вторичных 

поражающих факторов ЧС природного и техногенного 

характера.\ 

Тема 1.2. 

Чрезвычайные 

ситуации военного 

времени 

 

Содержание  

Характерные опасности и особенности современных войн. 

Современные средства массового поражения. Общая 

характеристика ядерного оружия и последствия его применения. 

Общая характеристика бактериологического оружия и последствия 

его применения. Общая характеристика бактериологического 

оружия и последствия его применения 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа 1 Последствия применения и способы защиты от 

ядерного и бактериологического оружия 

Тема 1.3. 

Оценка последствий 

чрезвычайных ситуаций 

Содержание  

Мониторинг и прогнозирование ЧС. Зоны ущерба, потенциальной 

опасности и риска. Оценка последствий ЧС природного и 

техногенного характера. 

Самостоятельная работа 2 Оценка последствий чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера Балахнинского 

округа 

Тема 1.4  

Повышение 

устойчивости 

функционирования 

объекта экономики 

(ПУФ ОЭ). 

Содержание 

Повышение устойчивости функционирования объекта экономики 

(основные понятия и определения). Основные мероприятия по 

ПУФ ОЭ. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое работа 2 Разработка мероприятия по повышению 

устойчивости функционирования объектов экономики (ОЭ). 

Тема 1.5 Содержание 
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Защита персонала 

объекта и населения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Защита населения и территорий (ЗНиТ) в ЧС, задачи, принципы. 

Нормативно-правовые основы государственного регулирования в 

области защиты населения и территорий (ЗНиТ) в ЧС. Средства 

коллективной, индивидуальной и медицинской защиты. Эвакуация 

и рассредоточение персонала объекта экономики и населения. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая  работа 3 Порядок использования средств 

коллективной  индивидуальной и медицинской защиты. 

Тема 1.6 Ликвидация 

последствий 

чрезвычайных ситуаций 

в мирное и военное 

время 

Содержание 

Цели и задачи аварийно – спасательных и других неотложных 

работ (АС и ДН). 

Самостоятельная работа 3  Порядок проведения аварийно- 

спасательных работ 

Тема 1.7. МЧС России. 

Единая государственная 

система 

предупреждения 

и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

(РСЧС). 

Содержание 

МЧС России. Задачи, структура центрального аппарата, силы и 

средства. международное сотрудничество. Единая государственная 

система предупреждения и ликвидации ЧС (РСЧС). Предпосылки 

и история создания, задачи, структура, силы и средства 

Тема 1.8. 

Мониторинг и 

прогнозирование 

развития событий и 

оценка последствий при 

ЧС 

Содержание 

Назначение мониторинга и прогнозирования. Задачи 

прогнозирования ЧС. Выявление обстановки и сбор информации. 

Прогнозная оценка обстановки, этапы и методы. Использование 

данных мониторинга для защиты населения и предотвращения ЧС. 

Практическая работа 4   Использование данных мониторинга для 

защиты населения и предотвращения чрезвычайных ситуаций 

Тема 1.9. Оповещение и 

информация населения 

в условиях ЧС 

Содержание 

Оповещение и информирование населения об опасностях, 

возникающих в чрезвычайных ситуациях военного и мирного 

времени. 

Тема 1.10. 

Гражданская оборона 

 

Содержание 

Гражданская оборона, задачи, структура, войска ГО. Работа штаба 

ГО объекта. Организация эвакуации населения силами ГО 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа 5  Отработка действий работающих и населения 

при эвакуации 

Тема 1.11. 

Инженерная 

и индивидуальная 

защита. Виды 

защитных 

сооружений и 

правила поведения в 

них 

Содержание 

Мероприятия по защите населения. Организация инженерной защиты 

населения от поражающих факторов чрезвычайных ситуаций мирного и 

военного времени. Защитные сооружения гражданской обороны. 

Основное предназначение защитных сооружений гражданской обороны. 

Виды защитных сооружений. Правила поведения в защитных 

сооружениях. Санитарная обработка людей после пребывания их в зонах 

заражения. 

Самостоятельная работа 4   Порядок проведения санитарной 

обработки после выхода из зоны заражения 

Раздел 2. Основы военной службы 

Тема 2.1 Содержание 



108 
 

Воинская обязанность 

 

Воинская обязанность, основные понятия. Воинский учет. Организация 

воинского учета и его предназначение. Обязательная подготовка граждан 

к военной службе (содержание). Добровольная подготовка граждан к 

военной службе. 

Основные направления: занятия военно-прикладными видами спорта; 

обучение по дополнительным образовательным программам, имеющее 

целью военную подготовку несовершеннолетних граждан в 

профессиональных образовательных организациях среднего 

профессионального образования; обучение по программам подготовки 

офицеров запаса на военных кафедрах в образовательных организациях 

высшего образования. 

Тема 2.2  

Военнослужащий – 

защитник своего 

Отечества. 

Содержание 

Основные виды военных образовательных учреждений 

профессионального образования. Правила приема граждан в 

военные образовательные учреждения профессионального 

образования. Организация подготовки офицерских кадров для 

Вооруженных Сил Российской Федерации 

Содержание 

Боевое Знамя воинской части – символ воинской чести, доблести и 

славы. Ордена – почетные награды за воинские отличия и заслуги 

в бою и военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил РФ (ВСРФ). 

Памяти поколений -дни воинской славы России. 

Самостоятельная работа 5 Дни воинской славы –дни славных 

побед 

Раздел 3. Основы медицинских знаний 

Тема 3.1. Оказание 

первой помощи 

пострадавшим. 

Содержание 

Причины травматизма. Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим 

при травматическом шоке. Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим 

при повреждениях опорно-двигательного аппарата. Оказание первой 

помощи (ПП) пострадавшим при синдроме длительного сдавливания 

(СДС). Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим при ранениях, 

кровотечениях. Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим при 

ожогах. 

Оказание первой помощи (ПП) пострадавши при остановке сердца. 

Оказание первой помощи (ПП) пострадавши при утоплении и 

электротравме. Оказания первой помощи (ПП) пострадавшим при острой 

дыхательной недостаточности. Оказание первой помощи (ПП) 

пострадавшим при черепно-мозговой травме. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое работа 6 Отработка алгоритмов действий по 

оказанию первой помощи при различных состояниях 

Самостоятельная работа 6 Первая помощь при клинической 

смерти и коме 

Раздел 4 Военные сборы 

Промежуточная аттестация в форме зачета 

 Всего:78 час 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности», оснащенный в соответствии с 

образовательной программы по специальности 22.02.06 Сварочное производство 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. 1. Горькова Н. В., Фетисов А. Г. и др. Безопасность жизнедеятельности. Учебник 

для СПО / Н.В.Горькова — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-

7404-2 

2. Константинов, Ю. С.  Безопасность жизнедеятельности. Ориентирование: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Ю. С. Константинов, 

О. Л. Глаголева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 329 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08075-9.  

3. Кошелев, А. А. Медицина катастроф. Теория и практика учебное пособие для спо / 

А. А. Кошелев. — 8-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 320 с. — ISBN 978-5-

8114-7046-4.  

4. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на 

производстве: учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — Саратов, Москва: 

Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 111 c. — ISBN 978-5-4488-0964-4, 978-5-4497-

0809-0. 

3.2.2. Основные электронные издания  
1.  1. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Я. Д. Вишняков [и др.]; под общей редакцией Я. Д. 

Вишнякова. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 249 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-01577-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/43460 

2. Петров, С. В. Обеспечение безопасности образовательного учреждения: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / С. В. Петров, П. А. Кисляков. — 2-

е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 179 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09774-0. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452983  

3. Резчиков, Е. А. Безопасность жизнедеятельности: учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 639 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-13550-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/465937  

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. 

Соломина. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 399 с. 

2. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник / В. С. Долгов. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 188 с. 

3. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник / В. С. Долгов. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 188 с. — ISBN 978-5-8114-3928-7.  

4. Занько, Н. Г. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Н. Г. Занько, К. Р. 

Малаян, О. Н. Русак. — 17-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2017. — 704 с. 

5. Кривошеин, Д. А. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Д. А. 

Кривошеин, В. П. Дмитренко, Н. В. Горькова. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. — 340 с. 
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6. Пантелеева, Е. В. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Е. В. 

Пантелеева, Д. В. Альжев. — 2-е изд., стер. — Москва: ФЛИНТА, 2019. — 287 с. 

7. Суворова, Г. М. Методика обучения безопасности жизнедеятельности: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Г. М. Суворова, В. Д. Горичева. — 

2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 212 с. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

актуальный 

профессиональный  

и социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

алгоритмы выполнения работ 

в профессиональной  

и смежных областях 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

структуру плана для решения 

задач 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации  

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий 

программный материал, системно и 

грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый 

уровень компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на дополнительные 

вопросы, свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, проявивший полное 

знание программного материала, 

демонстрирующий 

сформированные на достаточном 

уровне умения и навыки, 

указанные в программе 

компетенции, допускающий 

непринципиальные неточности при 

изложении ответа на вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, 

обнаруживший знания только 

основного материала, но не 

усвоивший детали, допускающий 

ошибки принципиального 

характера, демонстрирующий не до 

конца сформированные 

компетенции, умения 

систематизировать материал и 

делать выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не усвоивший 

основного содержания материала, 

не умеющий систематизировать 

информацию, делать необходимые 

выводы, чётко и грамотно отвечать 

на заданные вопросы, 

демонстрирующий низкий уровень 

овладения необходимыми 

компетенциями. 

Оценка результатов 

устного и письменного 

опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 

Оценка результатов 

самостоятельной 

работы. 

Оценка результатов 

выполнения домашних 

заданий. 

Оценка результатов 

проведённого 

дифференцированного 

зачета. 

Уметь: 

распознавать задачу и/или 

проблему в 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, правильно 

обосновывающий принятое 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ. 
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профессиональном и/или 

социальном контексте 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; 

определять этапы решения 

задачи 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

составлять план действия 

определять необходимые 

ресурсы 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности  

применять современную 

научную профессиональную 

терминологию 

организовывать работу 

коллектива и команды 

решение, владеющий разными 

навыками выполнения 

практических работ; умеющий 

проводить анализ полученных 

данных. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, который правильно 

применяет теоретический материал 

при выполнении практических 

работ; испытывает незначительные 

трудности при анализе полученных 

результатов. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, 

испытывающий затруднения при 

выполнении практических работ, 

слабо аргументирующий принятые 

решения, не в полной мере 

интерпретирующий полученные 

результаты. Оценку 

«неудовлетворительно» 
заслуживает студент, неуверенно, с 

большими затруднениями 

выполняющий практические 

работы, не умеющий 

сформулировать выводы по 

результатам выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

проведённого 

дифференцированного 

зачета. 
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. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.04 Физическая культура» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина СГ.04 Физическая культура является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла ОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности         15.02.19 

Сварочное производство 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 03, ОК 

08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код ПК, 

ОК 

Код 

умений 

Умения Код 

знаний 

Знания 

ОК 01 Уо 01.09 оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Зо 01.05 структуру плана для 

решения задач;  

ОК 03 Уо 03.03 определять и 

выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования  

Зо 03.03 возможные траектории 

профессионального развития 

и самообразования 

ОК 08 Уо 08.01 Использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных  

и профессиональных 

целей;  

Зо 08.01 Роль физической культуры  

в общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека 

Уо 08.02 Применять 

рациональные приемы 

двигательных функций 

в профессиональной 

деятельности; 

Зо 08.02 Основы здорового образа 

жизни 

Уо 08.03 Пользоваться 

средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для 

данной специальности 

Зо 08.03 Условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности 

  Зо 08.04 Средства профилактики 

перенапряжения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

Квалификация «техник» 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 150 

в т.ч. в форме практической подготовки 112 

В т.ч.:  

теоретическое обучение 2 

лабораторные занятия  

практические занятия 110 

курсовая работа (проект)  

Самостоятельная работа 18 

Промежуточная аттестация  ДЗ-2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

раздела и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

1 2 

Раздел 1. Легкая атлетика 

Тема 1.1. Бег на 

короткие 

дистанции. 

Прыжок в длину 

с места 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание  

Техника бега на короткие дистанции. Техника прыжка в длину с места. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №1 Техника безопасности на занятиях по лёгкой 

атлетике. Техника беговых упражнений 

Практическое занятие №2 Совершенствование техники высокого старта. 

Практическое занятие №3 Совершенствование стартового разбега. 

Практическое занятие №4 Совершенствование финиширования.  

Практическое занятие №5 Повторный бег 200м 

Практическое занятие №6 Совершенствование техники низкого старта. Бег100 

м. 

Практическое занятие №7 Совершенствование стартового разбега. 

Переменный бег 200м. 

Практическое занятие №8 Совершенствование техники финиширования. Бег 

100 м. 

Практическое занятие №9 Совершенствование техники бега на дистанции 100 

м. Контрольный тест 100м.  

Практическое занятие №10 Совершенствование техники прыжка в длину с 

места. Контрольный тест 

Тема 1.2. Бег на 

длинные 

дистанции 

Содержание 

Техника бега на длинные дистанции. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №11 Совершенствование техники высокого старта, 

стартового разбега. 

Практическое занятие №12 Совершенствование финиширования.  

Практическое занятие №13 Равномерный бег 2000м 

Практическое занятие №14 Разучивание комплексов специальных упражнений.  

Практическое занятие №15 Переменный бег 2000м. 

Практическое занятие №16 Техника бега по дистанции 3000м. 

Практическое занятие №17Совершенствование техники высокого старта, 

стартовый разбег. 

Практическое занятие №18 Переменный бег 3000м. 

Практическое занятие №19 Совершенствование техники высокого старта, 

стартовый разбег. Переменный бег 3000м. 

Практическое занятие №20 Совершенствование техники финиширования. 

Равномерный бег 2000м. 

Практическое занятие №21Техника бега на дистанции 3000 м.  

Практическое занятие №22 Техника бега на дистанции 3000 м, без учета 

времени. 

Практическое занятие №23 Контрольный тест 3000м.. 

Самостоятельная работа обучающегося 

Тема 1.3.  

Эстафетный бег 

Содержание  

Техника эстафетного бега: старт, стартовый разбега, финиширование, передача 

эстафетной палочки. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
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Практическое занятие №24 Совершенствование техники низкого старта. 

Эстафетный бег 4х100м. 

Практическое занятие №25 Совершенствование техники стартового разбега. 

Эстафетный бег 4х100м. 

Практическое занятие №26 Совершенствование техники финиширования. 

Эстафетный бег 4х400м 

Практическое занятие №27 Совершенствование техники передачи эстафетной 

палочки. Эстафетный бег 4х400м. 

 

Тема 1.4. Бег на 

средние 

дистанции 
 

Содержание 

Техника бега на средние дистанции. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №28 Совершенствование техники высокого старта, 

стартового разбега, финиширования. Техника бега на дистанции 400м. 

Практическое занятие №29 Совершенствование техники высокого старта. 

Равномерный бег 800м. 

Практическое занятие №30 Совершенствование техники стартового разбега. 

Переменный бег 400м. 

Практическое занятие №31 Совершенствование техники финиширования. 

Повторный бег 800м. 

Практическое занятие №32 Техника бега на дистанции 400 м. Контрольный 

тест 800м 

 Самостоятельная работа обучающегося по разделу 

Раздел 2. Баскетбол 

Тема 2.1. 

Техника 

перемещений, 

стоек.  

 

 

Содержание  

 Техника перемещений, стоек баскетболиста. Эффективное применение правил 

игры. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №33 Совершенствование техники перемещений и стоек. 

Практическое занятие №34 Прием и передача мяча после перемещений в 

стойке. 

Практическое занятие №35 Правила игры. Учебная игра. 

Тема 2.2. 

Ведение, прием и 

передача мяча. 

Содержание  

Техника ведения, приемов и передач мяча. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №36 Совершенствование ведения мяча. 

Практическое занятие №37 Совершенствование приемов и передач мяча на 

месте и в движении. 

Практическое занятие №38 Совершенствование приемов и передач в парах и 

тройках. 

Тема 2.3. Броски 

мяча 

Содержание  

Техника бросков по кольцу. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №39 Совершенствование бросков по кольцу с места и в 

движении. 

Практическое занятие №40 Контрольные тесты. (Штрафной бросок, атака 

кольца на два шага). 

Тема 2.4. 

Простые 

тактические 

комбинации 

Содержание  

Тактика и техника простых тактических комбинаций. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №41 Совершенствование простых тактических 

комбинаций в парах, тройках. 

Самостоятельная работа обучающегося по разделу 

Раздел 3. Волейбол 

Тема 3.1. 

Стойки, 

перемещения, 

Содержание 

Техника стоек, перемещений и прыжков волейболиста. 

Эффективное применение правил игры. 
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прыжки. 

Правила игры 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №42 Совершенствование техники перемещений, стоек и 

прыжков. 

Практическое занятие №43 Правила игры. Учебная игра. 

Тема 3.2.  Прием 

и передачи мяча 

Содержание 

Техника приема и передачи мяча. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №44 Совершенствование техники приема и передачи 

мяча двумя руками сверху. 

Практическое занятие №45 Совершенствование техники приема и передачи 

мяча двумя руками снизу 

Тема 3.3. Подачи 

мяча 

Содержание 

Техника приема и передачи мяча. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №46 Верхняя прямая. 

Практическое занятие №47 Верхняя боковая. 

Практическое занятие №48 Нижняя подача. 

Практическое занятие №49 Подачи в прыжке. 

Тема 3.4. 

Нападающий 

удар. 

Блокирование 

Содержание 

Техника нападающего удара. Техника блокирования. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №50 Совершенствование техники видов нападающего 

удара. 

Практическое занятие №51 Совершенствование техники видов блокирования 

Тема 3.5. 

Тактика 

нападения 

Содержание 

Тактические действий в нападении. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №52 Совершенствование индивидуальных тактических 

действий в нападении. 

Практическое занятие №53 Совершенствование групповых тактических 

действий в нападении. 

Тема 3.6. 

Тактика защиты 

Содержание 

Тактические действий в защите. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №54 Совершенствование индивидуальных тактических 

действий в защите.  

Практическое занятие №55 Совершенствование групповых тактических 

действий в защите. 

Самостоятельная работа обучающегося по разделу 

Раздел 4. Футбол. 

4.1. Техника 

перемещений. 

Правила игры  

 

 

 

Содержание 

Техника перемещений футболиста. Эффективное применение правил игры. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №56 Совершенствование техники перемещений без 

мяча. 

Практическое занятие №57 Совершенствование техники перемещений с мячом. 

Практическое занятие №58 Правила игры. Учебная игра. 

4.2. Ведение, 

прием и 

передача мяча 

Содержание 

Техника ведения мяча. Прием и передача мяча. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №59 Совершенствование техники ведения мяча. 

Практическое занятие №60 Совершенствование техники приема и передачи 

мяча. 

4.3. Удары по 

мячу 

Содержание 

Техника ударов по мячу. 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №61Совершенствование ударов по мячу с места. 

Практическое занятие №62 Совершенствование ударов по мячу в движении.  

Практическое занятие №63 Контрольные тесты. (Штрафной удар). 

4.4. Простые 

тактические 

комбинации 

Содержание 

Техника перемещений футболиста. Эффективное применение правил игры. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №64 Совершенствование простых тактических 

комбинаций в парах. 

Практическое занятие №65 Совершенствование простых тактических 

комбинаций тройках. 

Практическое занятие №66 Игра по правилам. 

Самостоятельная работа обучающегося по разделу 

Раздел 5. Атлетическая гимнастика 

Тема 5.1. 

Комплексы 

вольных 

общеразвивающ

их упражнений 

Содержание 

Техника двигательных действий с собственным весом и предметами 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №67 Совершенствование техники упражнений с 

собственным весом на турнике. 

Практическое занятие №68 Совершенствование приседания, поднятия на 

носки, отжимания, упражнения на пресс. 

Практическое занятие №69 Совершенствование техники упражнений с 

предметами: обручами, скакалками, гимнастическими палками. 

Практическое занятие №70 Совершенствование техники упражнений на 

блочных тренажерах для развития основных мышечных групп. 

Практическое занятие №71 Совершенствование техники упражнений со 

свободными весами: гирями, гантелями. 

Практическое занятие №72 Совершенствование техники упражнений со 

штангами. 

Тема 5.2. 

Комплексы 

профессиональн

о-прикладных 

гимнастических 

упражнений 

Содержание 

Техника двигательных действий на развитие гибкости 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие№73 Совершенствование техники упражнений для 

развития гибкости. 

Самостоятельная работа обучающегося по разделу18 час. 

Промежуточная аттестация ДЗ   

Всего:130 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Спортивный зал, оснащенный в соответствии  

№ Наименование оборудования 
 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Стол учителя  

2 Стул учителя  

3 Спортивный зал  

4 Баскетбольные щиты с кольцами  

5 Гимнастические скамейки  

Дополнительное оборудование 

8 Секундомеры  

9 Флажки  

10 Гимнастические маты  

11 Перекладина гимнастическая, силовая  

12 Мячи (баскетбольные, волейбольные, футбольные)  

13 Скакалки гимнастические  

14 Палки гимнастические  

15 Обручи гимнастические  

16 Гири атлетические  

17 Эстафетные палочки  

II Технические средства 

Основное оборудование 

 18      Компьютер в сборе с клавиатурой мышью и монитором   

Дополнительное оборудование  

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

19 Комплект учебного наглядного материала по темам  

20 Комплекты для индивидуальной и групповой работы по основным 

видам программы 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания  

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-02309-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/471143 

2. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469681 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник для СПО - Издательский центр: 

«Академия», 2020 Физическая культура: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 

2-е изд., перераб, и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 599 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13554-1. — Текст: электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475342  

https://urait.ru/bcode/471143Д
https://urait.ru/bcode/469681
https://urait.ru/bcode/475342
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать:  

Структуру плана для 

решения задач; 

Возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования; 

Психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

Особенности социального 

и культурного контекста; 

Правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений; 

Роль физической 

культуры  

в общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека; 

Основы здорового образа 

жизни; 

Условия 

профессиональной 

деятельности и зоны 

риска физического 

здоровья для 

специальности; 

Средства профилактики 

перенапряжения. 

Оценка «отлично» выставляется за 

ответ, в котором обучающийся 

демонстрирует глубокое понимание 

сущности материала, логично его 

излагает, используя примеры из 

практики и своего опыта. 

Оценка «хорошо» ставится за ответ, в 

котором содержатся небольшие 

неточности и незначительные ошибки. 

Оценка «удовлетворительно» 

получают за ответ, в котором 

отсутствует логическая 

последовательность, имеются пробелы 

в материале. 

Оценка «неудовлетворительно» 

выставляется за плохое понимание и 

знание теоретического и 

методического материала. 

Устный опрос. 

Практическое 

выполнение. 

Педагогическое 

наблюдение. 

Судейская практика. 

 

Уметь: 

Оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника); 

Определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования; 

Организовывать работу 

коллектива и команды; 

Грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

Лёгкая атлетика.  

1.Оценка техники выполнения 

двигательных действий (проводится в 

ходе занятий): бега на короткие, 

средние, длинные дистанции; прыжков 

в длину; метание мяча на дальность. 

Оценка самостоятельного проведения 

студентом фрагмента занятия с 

решением задачи по развитию 

физического качества средствами 

лёгкой атлетики. Спортивные игры. 

Оценка техники базовых элементов 

техники спортивных игр (броски в 

кольцо, удары по воротам, подачи, 

передачи, жонглирование) Оценка 

технико-тактических действий 

студентов в ходе проведения 

контрольных соревнований по 

спортивным играм Оценка выполнения 

Выполнение 

тестовых 

упражнений. 

На входе – начало 

учебного года, 

семестра;  

На выходе – в конце 

учебного года, 

семестра, изучения 

темы программы. 

Проведение 

фрагментов учебно-

тренировочных 

занятий. 

Участие в 

организации и 

проведении 

соревнований.  

Судейская практика. 
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проявлять толерантность 

в рабочем коллективе; 

Использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных  

и профессиональных 

целей;  

Применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности; 

Пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности. 

 

студентом функций судьи. Оценка 

самостоятельного проведения 

студентом фрагмента занятия с 

решением задачи по развитию 

физического качества средствами 

спортивных игр.  

Атлетическая гимнастика (юноши)  

Оценка техники выполнения 

упражнений на тренажёрах, 

комплексов с отягощениями, с 

самоотягощениями. Самостоятельное 

проведение фрагмента занятия или 

занятия Кроссовая подготовка.  

Оценка техники преодоления 

дистанции без учёта времени. 

Лыжная подготовка. 

Оценка техники преодоления 

дистанции без учёта времени. 

Демонстрирует системные знания в 

области основ здорового образа жизни 

и роли физической культуры в 

гармоничном развитии личности 

человека, владеет информацией о 

регулярных физических нагрузках в 

выбранной специальности и способах 

профилактики профзаболеваний 
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Министерство образования Нижегородской области 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

 «Балахнинский технический техникум» 
 

 

Приложение 2.13 

к ОП БТТ по специальности 

09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных систем 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Учебной дисциплины 

 

«СГ.05 Основы финансовой грамотности» 

 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных 

систем 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балахна 

 2026 
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Рабочая программа учебной дисциплины «СГ.05 Основы финансовой грамотности » 

составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта по 

специальности 09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных 

систем, утвержденным приказом Министерства просвещения России от 10.03.2025 N 184 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 09.02.12 Техническая эксплуатация и 

сопровождение информационных систем" (Зарегистрировано в Минюсте России 

14.04.2025 N 81849)  и с учетом ПООП по специальности, утвержденной протоколом 

федерального учебно-методического объединения в системе среднего профессионального 

образования по УГПС 09.00.00 Информатика и вычислительная техника от 01.09.2025 г. 

№ 252 (Зарегистрировано в государственном реестре примерных образовательных 

программ: рег.№ 125 Приказ ФГБОУ ДПО ИРПО № 01-09-580/2025 от 13.10.2025) 

 

 
 

Организация-разработчик: ГБПОУ «Балахнинский технический техникум»  

 

 

Составители: 

Сивухина О.В.- старший методист ГБПОУ «Балахнинский технический 

техникум» 

 Кузнецова Л.В. преподаватель ГБПОУ «Балахнинский технический 

техникум». 

 

 

 

 

 

Эксперты: 

Токмакова Е.Е методист ГБПОУ «Балахнинский технический техникум» 
  



125 
 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ     ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



126 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 Основы финансовой грамотности 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.05 Основы финансовой грамотности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение 

информационных систем 
 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 04, 

ОК 08. 

применять теоретические знания по финансовой 

грамотности для практической деятельности и 

повседневной жизни; 

взаимодействовать в коллективе и работать в 

команде; 

рационально планировать свои доходы и расходы; 

грамотно применяет полученные знания для 

оценки собственных экономических действий в 

качестве потребителя, налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и гражданина; 

использовать приобретенные знания для 

выполнения практических заданий, основанных на 

ситуациях, связанных с банковскими операциями, 

рынком ценных бумаг, страховым рынком, 

фондовой и валютной биржами; 

анализирует состояние финансовых рынков, 

используя различные источники информации; 

определять назначение видов налогов и применять 

полученные знания для расчёта НДФЛ, налоговых 

вычетов, заполнения налоговой декларации; 

применять правовые нормы по защите прав 

потребителей финансовых услуг и выявлять 

признаки мошенничества на финансовом рынке в 

отношении физических лиц; 

планировать и анализировать семейный бюджет и 

личный финансовый план; 

составлять обоснование бизнес-идеи; 

применять полученные знания для увеличения 

пенсионных накоплений 

основные понятия финансовой 

грамотности и основные 

законодательные акты, 

регламентирующие ее вопросы; 

виды принятия решений в 

условиях ограниченности 

ресурсов; 

основные виды планирования; 

устройство банковской системы, 

основные виды банков и их 

операций; 

сущность понятий «депозит» и 

«кредит», их виды и принципы; 

схемы кредитования физических 

лиц;  

устройство налоговой системы, 

виды налогообложения 

физических лиц; 

признаки финансового 

мошенничества; 

основные виды ценных бумаг и их 

доходность; 

формирование инвестиционного 

портфеля; 

классификацию инвестиций, 

основные разделы бизнес-плана; 

виды страхования; 

виды пенсий, способы увеличения 

пенсий. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 42 

в т.ч. в форме практической подготовки 16 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия  16 

Самостоятельная работа 6 

Промежуточная аттестация ДЗ 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

1 2 

Раздел 1 Роль и значение финансовой грамотности при принятии стратегических решений в 

условиях ограниченности ресурсов 

Тема 1.1 Сущность 

финансовой 

грамотности 

населения, ее цели и 

задачи 

Содержание учебного материала  

Сущность понятия финансовой грамотности. Цели и задачи формирования 

финансовой грамотности. Содержание основных понятий финансовой 

грамотности: человеческий капитал, потребности, блага и услуги, ресурсы, 

деньги, финансы, сбережения, кредит, налоги, баланс, активы, пассивы, доходы, 

расходы, прибыль, выручка, бюджет и его виды, дефицит, профицит 

Ограниченность ресурсов и проблема их выбора. Понятие планирования и его 

виды: краткосрочное, среднесрочное и долгосрочное. SWOT – анализ. Основные 

законодательные акты, регламентирующие вопросы финансовой грамотности в 

Российской Федерации. Международный опыт повышения уровня финансовой 

грамотности населения 

Тематика практических занятий 

Практическое занятие 1. Проведение SWOT – анализа при принятии решения 

поступления в среднее профессиональное заведение 

Самостоятельная работа обучающихся: Изучение специальной литературы 

Раздел 2 Место России в международной банковской системе 

Тема 2.1 Банковская 

система Российской 

Федерации: 

структура, функции 

и виды банковских 

услуг 

Содержание учебного материала 

История возникновения банков. Роль банков в создании и функционировании 

рынка капитала. Структура современной банковской системы и ее функции. 

Виды банковских организаций. Понятие ключевой ставки. Правовые основы 

банковской деятельности 

Тема 2.2 Основные 

виды банковских 

операций 

Содержание учебного материала  

Депозит и его виды. Экономическая сущность понятий: сбережения, депозитная 

карта, вкладчик, индекс потребительских цен, инфляция, номинальная и 

реальная ставки по депозиту, капитализация, ликвидность 

Кредит и его виды. Принципы кредитования. Виды схем погашения платежей по 

кредиту. Содержание основных понятий банковских операций: заемщик, 

кредитор, кредитная история, кредитный договор, микрофинансовые 

организации, кредитные риски 

Расчетно-кассовые операции и их значение. Виды платежных средств: чеки, 

электронные деньги, банковская ячейка, денежные переводы, овердрафт. Риски 

при использовании интернет-банкинга. Финансовое мошенничество и правила 

личной финансовой безопасности 

Тематика практических занятий 

Практическое занятие 2. Решение кейса «Выявление целесообразности 

кредитования в банке на основе расчета аннуитетных платежей» 

Самостоятельная работа обучающихся: Написание реферата по выбранной 

теме 

Раздел 3 Налоговая система Российской Федерации 

Тема 3.1 Система 

налогообложения 

физических лиц 

Содержание учебного материала 

Экономическая сущность понятия налог. Субъект, объект и предмет 

налогообложения. Принципы построения налоговой системы, ее структура и 

функции. Классификация налогов по уровню управления. Виды налогов для 

физических лиц. Налоговая декларация. Налоговые льготы и налоговые вычеты 

для физических лиц 

Раздел 4 Инвестиции: формирование стратегии инвестирования и инструменты для ее реализации 

Тема 4.1 

Формирование 

стратегии 

Содержание учебного материала 

Сущность и значение инвестиций. Участники, субъекты и объекты 

инвестиционного процесса. Реальные и финансовые инвестиции и их 



128 
 
инвестирования классификация. Валютная и фондовая биржи.  

Тема 4.2 Виды 

ценных бумаг и 

производных 

финансовых 

инструментов 

Содержание учебного материала  

Виды ценных бумаг: акции, облигации, векселя. Производные финансовые 

инструменты: фьючерс, опцион. Понятие доходности ценных бумаг 

Тематика практических занятий 

Практическое занятие 3. Решение кейса «Финансист. Покупка ценных бумаг и 

формирование инвестиционного портфеля» 

Самостоятельная работа обучающихся: Подготовка к решению кейсов 

Тема 4.3 Способы 

принятия 

финансовых решений 

Содержание учебного материала  

Личное финансовое планирование. Личный и семейный бюджеты.  

Понятие предпринимательской деятельности. Стартап, бизнес-идея, бизнес-

инкубатор. Основные понятия и разделы бизнес-плана. Период окупаемости 

Тематика практических занятий 

Практическое занятие 4. Составление личного бюджета 

Раздел 5 Страхование 

Тема 5.1 Структура 

страхового рынка в 

Российской 

Федерации и виды 

страховых услуг 

Содержание учебного материала 

Экономическая сущность страхования. Функции и принципы страхования. 

Основные понятия в страховании: страховщик, страхователь, страховой брокер, 

страховой агент, договор страхования, страховой случай, страховой взнос, 

страховая премия, страховые продукты. Виды страхования: страхование жизни, 

страхование от несчастных случаев, медицинское страхование, страхование 

имущества, страхование гражданской ответственности. Страховые риски 

Тема 5.2 Пенсионное 

страхование как 

форма социальной 

защиты населения 

Содержание учебного материала  

Государственная пенсионная система в России. Обязательное пенсионное 

страхование. Государственное пенсионное обеспечение. Пенсионный фонд 

Российской Федерации, негосударственный пенсионный фонд и их функции.  

Пенсионные накопления. Страховые взносы. Виды пенсий и инструменты по 

увеличению пенсионных накоплений 

Всего: 42 час. 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные 

помещения: 

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», оснащенный в соответствии с 

примерной образовательной программы по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Богаченко, В. Основы финансовой грамотности / В. Богаченко, И. Бурейко, Н. Жиляскова. – 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2022. – 159 с. 

2. Вазим, А. А. Основы экономики. Учебник для СПО, 2-е изд., стер. / А. А. Вазим. – Санкт-

Петербург: Лань, 2022. – 224 с.– 154 с. 

3.2.2. Основные электронные издания  

1.  «Азбука предпринимателя» для потенциальных и начинающих предпринимателей. Учебное 

пособие. – М.: АО «Корпорация «МСП», 2016. – 140 с. - Текст: электронный. 

2. Пансков В. Г. Налоги и налогообложение. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Г. Пансков, Т. А. Левочкина. – Москва: Юрайт, 2021. – 319 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-01097-8. – URL: https://urait.ru/bcode/469486. – 

Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт. – Текст: электронный. 

3. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности: учебник для среднего профессионального 

образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2023. — 148 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16794-8. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531714. 

4. Чеберко, Е. Ф.  Предпринимательская деятельность: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. Ф. Чеберко. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 213 с. — 
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(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16939-3. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532052. 

5. Шимко, П. Д.  Основы экономики: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / П. Д. Шимко. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 380 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-01368-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512060 (дата обращения: 29.12.2023).  

 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Жданова, А.О. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся / А.О. Жданова, Е.В. 

Савицкая. – Москва: ВАКО, 2020. – 400 с. – (Учимся разумному финансовому поведению). - ISBN 978-

5-408-04500-6. – Текст: непосредственный. 

2. Каждаева, М.Р. Финансовая грамотность: учебное пособие: /М.: - Издательский центр 

«Академия», 2020 г., – 288 с. (профессиональное образование) – ISBN 978-5-4468-9279-2.  

3. Центральный банк России: [сайт]. – 2021. - URL: https://fincult.info/. - Текст: электронный. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

 основные понятия финансовой 

грамотности и основные 

законодательные акты, 

регламентирующие ее вопросы; 

 виды принятия решений в условиях 

ограниченности ресурсов; 

 основные виды планирования; 

 устройство банковской системы, 

основные виды банков и их операций; 

 сущность понятий «депозит» и 

«кредит», их виды и принципы; схемы 

кредитования физических лиц; 

 устройство налоговой системы, виды 

налогообложения физических лиц; 

 признаки финансового 

мошенничества; 

 основные виды ценных бумаг и их 

доходность; 

 формирование инвестиционного 

портфеля; 

 классификацию инвестиций, основные 

разделы бизнес-плана; 

 виды страхования; 

 виды пенсий, способы увеличения 

пенсий 

 демонстрирует знания 

основных понятий финансовой 

грамотности; 

 ориентируется в нормативно-

правовой базе, 

регламентирующей вопросы 

финансовой грамотности; 

 способен планировать личный и 

семейный бюджеты; 

 владеет знаниями для 

обоснования и реализации бизнес-

идеи; 

 дает характеристику различным 

видам банковских операций, 

кредитов, схем кредитования, 

основным видам ценных бумаг и 

налогообложения физических 

лиц; 

 владеет знаниями 

формирования инвестиционного 

портфеля физических лиц; 

 умеет определять признаки 

финансового мошенничества; 

 применяет знания при участии 

на страховом рынке; 

 демонстрирует знания о видах 

пенсий и способах увеличения 

пенсионных накоплений 

 устный опрос; 

 тестирование; 

 подготовка доклада и 

презентации по заданной 

теме 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

 применять теоретические знания по 

финансовой грамотности для 

практической деятельности и 

повседневной жизни; 

 взаимодействовать в коллективе и 

работать в команде; 

 применяет теоретические 

знания по финансовой 

грамотности для практической 

деятельности и повседневной 

жизни; 

 планирует свои доходы и 

 решение 

ситуационных задач; 

 обсуждение 

практических ситуаций. 

 решение кейса; 

 деловая игра 
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 рационально планировать свои 

доходы и расходы;  

 грамотно применять полученные 

знания для оценки собственных 

экономических действий в качестве 

потребителя, налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и 

гражданина; 

 использовать приобретенные знания 

для выполнения практических заданий, 

основанных на ситуациях, связанных с 

банковскими операциями, рынком 

ценных бумаг, страховым рынком, 

фондовой и валютной биржами; 

 анализирует состояние финансовых 

рынков, используя различные 

источники информации; 

 определять назначение видов 

налогов и применять полученные 

знания для расчёта НДФЛ, налоговых 

вычетов, заполнения налоговой 

декларации; 

 применять правовые нормы по 

защите прав потребителей финансовых 

услуг и выявлять признаки 

мошенничества на финансовом рынке в 

отношении физических лиц; 

 планировать и анализировать 

семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

 составлять обоснование бизнес-идеи; 

 применять полученные знания для 

увеличения пенсионных накоплений 

расходы и грамотно применяет 

полученные знания для оценки 

собственных экономических 

действий в качестве потребителя, 

страхователя, налогоплательщика, 

члена семьи и гражданина; 

 выполняет практические 

задания, основанные на 

ситуациях, связанных с 

банковскими операциями, рынком 

ценных бумаг, страховым 

рынком, фондовой и валютной 

биржами; 

 проводит анализ состояния 

финансовых рынков, используя 

различные источники 

информации; 

 определяет назначение видов 

налогов и рассчитывает НДФЛ, 

налоговый вычет; 

 ориентируется в правовых 

нормах по защите прав 

потребителей финансовых услуг и 

выявляет признаки 

мошенничества на финансовом 

рынке в отношении физических 

лиц; 

 планирует и анализирует 

семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

 составляет обоснование бизнес-

идеи; 

 применяет полученные знания 

для увеличения пенсионных 

накоплений 
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Министерство образования Нижегородской области 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

 «Балахнинский технический техникум» 
 

 

Приложение 2.14 

к ОП БТТ по специальности 

09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных систем 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Учебной дисциплины 

 

«СГ.06 Основы бережливого производства» 

 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных 

систем 
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Рабочая программа учебной дисциплины «СГ.06 Основы бережливого производства» 

составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта по 

специальности 09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных систем, 

утвержденным приказом Министерства просвещения России от 10.03.2025 N 184 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 09.02.12 Техническая эксплуатация и 

сопровождение информационных систем" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.04.2025 N 

81849)  и с учетом ПООП по специальности, утвержденной протоколом федерального учебно-

методического объединения в системе среднего профессионального образования по УГПС 

09.00.00 Информатика и вычислительная техника от 01.09.2025 г. № 252 (Зарегистрировано в 

государственном реестре примерных образовательных программ: рег.№ 125 Приказ ФГБОУ 

ДПО ИРПО № 01-09-580/2025 от 13.10.2025) 

 

 

 

  

 
 

Организация-разработчик: ГБПОУ «Балахнинский технический техникум»  

 

 

Составители: 

Сивухина О.В.- старший методист ГБПОУ «Балахнинский технический 

техникум» 

 Разина О.П., преподаватель ГБПОУ «Балахнинский технический 

техникум». 
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Токмакова Е.Е  методист ГБПОУ «Балахнинский технический техникум» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ СГ.05 Основы бережливого производства  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина СГ.05 Основы бережливого производства является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных систем 

.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 04, ОК 07. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Код 

умений 

Умения Код 

знаний 

Знания 

ОК 01 Уо 01.01 распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

Зо 01.01 актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

Уо 01.02 анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части; 

Зо 01.02 основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

Уо 01.03 определять этапы 

решения задачи; 

Зо 01.03 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях; 

Уо 01.04 выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

Зо 01.04 методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

Уо 01.05 составлять план 

действия; 

Зо 01.05 структуру плана для решения 

задач; 

Уо 01.06 определять 

необходимые ресурсы; 

  

Уо 01.07 владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

  

Уо 01.08 реализовывать 

составленный план; 

  

Уо 01.09 оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

  

 

 

ОК 04 Уо 04.01 организовывать работу 

коллектива и команды 

Зо 04.01 психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

Уо 04.02 взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

Зо 04.02 основы проектной деятельности 



135 
 

профессиональной 

деятельности 

ОК 07 Уо 07.01 соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; 

Зо 07.01 правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

Уо 07.02 определять направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности, 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого 

производства; 

Зо 07.02 основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности; 

Уо 07.03 организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

Зо 07.03 пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

 Зо 07.04 принципы бережливого 

производства; 

 Зо 07.05 основные направления изменения 

климатических условий региона 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

                                 Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 40 

в т.ч. в форме практической подготовки 20 

в т.ч.:  

теоретическое обучение 28 

лабораторные занятия 0 

практические занятия 8 

курсовая работа (проект)  

Самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета  
2 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  

«ОП 13 Бережливое производство» 

 

Наименование 

раздела и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

1 2 

Раздел 1.  Бережливое производство как модель повышения эффективности деятельности 

предприятия 

Тема 1.1. 

Традиционное и 

бережливое 

производство 

Содержание  

Понятия «производство», «разделение труда», «традиционное и 

бережливое производство». Бережливое и массовое производство.  

Особенности бережливого производства. Идеи разделения труда (Ф. 

Тейлор) и конвейерной сборки (Г. Форд).  

История развития бережливого производства 

Успехи предприятий при внедрении бережливых систем.  

История Toyota production system (Япония) – lean production (США) – 

бережливое производство (Россия). Тайити Оно – «отец» бережливого 

производства. Дао Toyota. Особенности менталитета западных и 

восточных стран. 

Тема 1.2.  

Основные понятия 

и терминология 

Содержание 

Основные понятия бережливого производства: андон, джидока, «точно 

вовремя», кайдзен, выталкивающее и вытягивающее производство, муда. 

Идеалы бережливого производства.  

Потери. Классификация потерь. Виды потерь. Причины и способы 

борьбы. Поток создания ценности: значимая и незначимая работа 

Раздел 2. Системы управления и оптимизации материальными потоками. 

Тема 2.1. 

Принципы 

бережливого 

производства. 

Содержание 

Принципы бережливого производства. Взаимоотношение Заказчик - 

Поставщик. Люди - самый ценный актив компании. Кайдзен - 

непрерывное усовершенствование.  Решение вопросов на 

производственной площадке.  Все внимание на «Гемба».  

Физическая и психологическая безопасность. Отсутствие дефектов.  

По первому требованию заказчика. Одно за другим.  

Мгновенная реакция поставщика. Минимальные затраты. 

Тема 2.2. Понятие 

"муда" (потери). 

Содержание 

Потери первого, второго и третьего рода.  

Потери, неравномерность, перегрузка и взаимосвязь между ними. 

Причины образования потерь. Природа потерь.  

Охота на потери. Мероприятия по искоренению потерь. Виды потерь. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Раздел 3. Инструменты бережливого производства. 

Тема 3.1. Система 

5С. 

Содержание 

Понятие "Система 5С". Сортируй – Соблюдай порядок – Содержи в 

чистоте –Стандартизируй – Совершенствуй. Практические способы 

реализации: метод ярлыков, метод теней. Система 5С как основа для 

кайзен и способ повышения эффективности.  

Отсутствие порядка как источник потерь. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №1 Внедрение на рабочем месте системы 5С 

Тема 3.2. 

Стандартизирован

Содержание 

Стандарты качества и стандарты процесса. Стандартизированная работа. 
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ная работа. 

Хронометраж. 

Рабочая последовательность как необходимый элемент стандартизации. 

Стабильность и нестабильность цикла.  

Циклическая работа оператора. Стандартный незавершенный задел.  

Время цикла. Хронометраж. Бланки стандартизированной работы.  

Рабочий стандарт и его разработка. Критерии эталонного рабочего места. 

Тема 3.3. Расчет 

численности 

основного 

производственного 

персонала (ОПР). 

Содержание 

Методика расчета численности основного производственного персонала 

(ОПР) по методу бережливого производства.  

Суммарное время цикла. Средневзвешенное время цикла. 

Тема 3.4. 

Управление 

потоком создания 

ценности. 

Содержание 

Поток единичных изделий. Поток создания ценности.  

Предпосылки и цели создания потока единичных изделий.  

Время выполнения заказа. Компоновки рабочих ячеек.  

Создание рабочих ячеек. Преимущества потока единичных изделий. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №2 Описание потока создания ценности.  

Тема 3.5. 

Хейджунка –  

выравнивание 

производства. 

Содержание 

Выравнивание производства по объемам и номенклатуре изделий. 

Реализация идеала "Одно за другим". Методика внедрения выравнивания 

производства.  Расчет загрузки операторов при неравномерности потока. 

Средневзвешенное время цикла.  

Выравнивание загрузки операторов. 

Тема 3.6. 

Основные 

инструменты 

бережливого 

производства: 

"Канбан",  SMED, 

ТРМ 

Содержание 

Тянущая система "Канбан". 

Вытягивающий и выталкивающий способ подачи материалов. 

Незавершенное производство как источник потерь.  

Канбан как реализация подхода "точно вовремя". Фиксирование по 

времени. Фиксирование по объему. Возвратный канбан.  

Сигнальный канбан.  

Быстрая переналадка SMED. 

Переналадка как серьезное препятствие для внедрения потока единичных 

изделий и выравнивания производства.  

Последовательности шагов операции переналадки.  

Быстрая переналадка.Основные этапы быстрой переналадки. 

Внешняя и внутренняя переналадка.  

Результат применения быстрой переналадки 

ТРМ - всеобщее обслуживание оборудования. 

Плановое и автономное обслуживание оборудования. 

Понятие «всеобщее обслуживание оборудования».  

ТРМ как инструмент снижения времени простоев оборудования из-за 

отказов и ремонта. Вовлечение основного персонала в ремонт 

оборудования. Регламенты обслуживания оборудования. 

Визуализация точек обслуживания. Понятие "превентивные меры". 

Способы сбора данных по отказу оборудования. 

Тема 3.7.  Решение 

проблем. 

Производственный 

анализ. 

Содержание 

Понятия "проблема", "контрмера", "коренная причина проблемы". 

Листы и доски производственного анализа как инструменты 

информирования о проблемах. 

Эффективность своевременного решения проблем. 

Методология решения проблем. 
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Метод "Пять "почему?" - одно "как?" для выяснения коренной причины 

проблемы. 

Тема 3.8. 

Применение на 

практике 

инструментов 

бережливого 

производства 

Содержание 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №3 Применение на практике инструментов 

бережливого производства (Фабрика процессов: R- игра: сборка согласно 

образцу и требованию заказчика необходимый продукт за указанное 

время (1 и 2 раунды) 

Промежуточная аттестация ДЗ 

Всего:40 час. 
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3 Условия реализации учебной дисциплины 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Бережливого производство», оснащенный фабрикой процессов 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1. Стол ученический двухместный, нерегулируемый 

2. Стул ученический на ножках 

3. Стол учителя 

4. Стул учителя 

Дополнительное оборудование 
5. Доска меловая (магнитно- маркерная) 

II Технические средства 

Основное оборудование 
6. Ноутбук 

7.Телевизор 

8. Доска  

9. Компьютер в сборе с клавиатурой мышью и монитором  

Дополнительное оборудование 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 
7. Комплект учебного наглядного материала по темам 

8. Комплекты для индивидуальной и групповой работы по основным видам 

программы 

Дополнительное оборудование 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания  

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1.  Российская Федерация. Законы. О стандартизации в Российской Федерации: 

Федеральный закон №162-ФЗ: [принят Государственной думой 19 июня 2015 года: одобрен 

Советом Федерации 24 июня 2015 года]. / https://www.consultant.ru/ (дата обращения: 

20.01.2023). 

2. ГОСТ Р 56407-2015 «Бережливое производство. Основные методы и 

инструменты»: приказ федерального агентства по техническом регулированию и метрологии 

от 27.05.2015 №448ст – https://docs.cntd.ru (дата обращения: 20.01.2023). 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

3. Инструменты бережливого производства II: справочник / Вейдер Майкл Томас ; — 

3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Альпина Паблишер, 2020. — 151 с. — 

ISBN 978-5-9614-6533-4. — Текст непосредственный. 

  

https://docs.cntd.ru/
https://www.bookvoed.ru/author?id=177692
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

знать:  

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить; 

основные источники 

информации  

и ресурсы для решения задач и 

проблем  

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

структуру плана для решения 

задач; 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

приемы структурирования 

информации; 

формат оформления результатов 

поиска информации, 

современные средства и 

устройства информатизации; 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

в том числе с использованием 

цифровых средств 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; 

современная научная и 

профессиональная 

терминология; 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

основы предпринимательской 

деятельности; основы 

финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-

планов; 

порядок выстраивания 

Оценку «отлично» 

заслуживает студент, 

твёрдо знающий 

программный материал, 

системно и грамотно 

излагающий его, 

демонстрирующий 

необходимый уровень 

компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на 

дополнительные 

вопросы, свободно 

владеющий понятийным 

аппаратом. 

Оценку «хорошо» 

заслуживает студент, 

проявивший полное 

знание программного 

материала, 

демонстрирующий 

сформированные на 

достаточном уровне 

умения и навыки, 

указанные в программе 

компетенции, 

допускающий 

непринципиальные 

неточности при 

изложении ответа на 

вопросы. 

Оценку 

«удовлетворительно» 
заслуживает студент, 

обнаруживший знания 

только основного 

материала, но не 

усвоивший детали, 

допускающий ошибки 

принципиального 

характера, 

демонстрирующий не до 

конца сформированные 

компетенции, умения 

систематизировать 

материал и делать 

выводы. 

Оценку 

«неудовлетворительно» 
заслуживает студент, не 

Оценка результатов 

устного и 

письменного опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 

Оценка результатов 

выполнения 

домашних заданий. 

Оценка результатов 

дифференцированного 

зачета. 
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презентации; 

кредитные банковские 

продукты 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

основы проектной деятельности 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности; 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности; 

пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

принципы бережливого 

производства; 

основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая  

и профессиональная лексика); 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной 

деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности. 

усвоивший основного 

содержания материала, 

не умеющий 

систематизировать 

информацию, делать 

необходимые выводы, 

чётко и грамотно 

отвечать на заданные 

вопросы, 

демонстрирующий 

низкий уровень 

овладения 

необходимыми 

компетенциями.  

уметь: 

распознавать задачу и/или 

проблему  

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; 

определять этапы решения 

задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

Оценку «отлично» 

заслуживает студент, 

правильно 

обосновывающий 

принятое решение, 

владеющий разными 

навыками выполнения 

практических работ; 

выполняющий работу с 

соблюдением 

технологической 

последовательности; 

умеющий проводить 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

дифференцированного 

зачета. 
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составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы  

в профессиональной и смежных 

сферах; 

реализовывать составленный 

план; 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

определять задачи для поиска 

информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную 

терминологию; 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования; 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; 

рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам 

анализ полученных 

данных. 

Оценку «хорошо» 

заслуживает студент, 

который правильно 

применяет теоретический 

материал при выполнении 

практических работ; 

соблюдает 

технологическую 

последовательность; 

испытывает 

незначительные трудности 

при анализе полученных 

результатов. 

Оценку 

«удовлетворительно» 
заслуживает студент, 

испытывающий 

затруднения при 

выполнении практических 

работ, слабо 

аргументирующий 

принятые решения, не в 

полной мере 

интерпретирующий 

полученные результаты, 

не в полной мере 

соблюдающий 

технологическую 

последовательность. 

Оценку 

«неудовлетворительно» 
заслуживает студент, 

неуверенно, с большими 

затруднениями 

выполняющий 

практические работы, 

неправильно 

использующий ГОСТы, не 

умеющий сформулировать 

и выводы по результатам 

выполнения практических 

работ, не соблюдает 

технологическую 

последовательность. 
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кредитования; 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности; 

презентовать бизнес-идею 

определять источники 

финансирования 

организовывать работу коллектива 

и команды 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности 

по специальности, осуществлять 

работу с соблюдением принципов 

бережливого производства; 

организовывать 

профессиональную деятельность 

с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы; 

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые); 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы. 

 


